poliesportiu piscines poliesportiu

municipal municipals municipal
del centre I"hospitalet sanfeliu
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@ Ajuntament de L'Hospitalet



Espais i serveis als Poliesportius
(buny / Jjuliol / agost)*:

¢ Sala Fitness (amb assessorament tecnic)
¢ Piscines exteriors (a les piscines Municipals de L'H.)
¢ Piscines cobertes i zona d’aiglies (spa)
e Solarium
¢ Activitats cardiovasculars i de tonificacié
(aerobic, step, abdominals...)
¢ Ciclo indoor i Virtual bike

* Consulta el programa d'activitats, franges d’edats i horaris a la web de cada Poliesportiu.

TOT a un preuv molt ESPECIAL!

| si continues fent esport al Setembre, gaudiras
d'un descompte com abonat!

Diposit legal: B 12800-2014
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Riera de I’Escorxador, 15 - 93 260 51 40 Rosalia de Castro, 39 - 93 337 99 77 Estronci, 60 - 93 261 21 46
info@pmcentrel-h.cat info@piscinesmunicipalsl-h.cat infopmsf@I-h.cat






