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| u Hospitalet és una ciu-

tat oberta i de caracter
- acollidor, on la cultura
de la tapa és ben arrelada.
Fer un mos, prendre una
copa o sortir a sopar forma
part de la nostra manera de
relacionar-nos i de gaudir del
lleure en bona companyia.
Un costum molt mediterrani
que cada dia és més present

en els nostres habits.

En els darrers anys, pero, hem fet un salt qualitatiu. La con-
solidacio de la Primavera de Tapes, de les rutes de tapes als
barris i de I'oferta de platillos a la tardor ha permeés als bars
i els restaurants de L’'Hospitalet anar una mica més enlla en
la seva oferta i lluir-se amb propostes atractives i saboroses,
aptes per a tots els gustos, dels més tradicionals als més
innovadors i creatius.

| és que L'Hospitalet compta amb un sector de la restauracio
potent i divers, amb un pes important en I’economia local,
que contribueix a la dinamitzacié social del municipi.

En aquesta guia trobareu una amplia seleccié dels millors
locals de la ciutat on deixar-vos caure per fer unes tapes.
No és pas una relacié exhaustiva de I'amplissima oferta que
tenim a la ciutat, pero si que n’és un petit tast.

Us convido a fullejar-la per sentir els sabors i les olors de
L'Hospitalet. A descobrir tot alld que la ciutat ofereix a qui hi
viu i a qui ens visita. Que vagi de gust!

Nuria Marin i Martinez
Alcaldessa de la ciutat



rimavera de Tapes és una activitat gastronomica que
impulsa I’Area de Promocié Economica i Ocupacio
de I’Ajuntament de L’Hospitalet, amb la col-laboracié
del Gremi d’Hostaleria i Alimentacié de L’'Hospitalet,
I’objectiu de la qual és potenciar i dinamitzar la res-
tauracié i promoure la gastronomia de qualitat, dins
dels actes de celebracié de les Festes de Primavera.

Vine i degusta la tapa que han preparat els bars i
restaurants, acompanyada d’una canya de cerve-
sa, un got de vi o un refresc, per 2,5 euros.

Hi participen 43 establiments de la ciutat que opten
a 4 guardons:

La Tapa més popular, que la trien els consumidors;
la Tapa més saborosa; la Tapa més creativa, i la
Tapa i Servei de qualitat.

Aquests guardons els atorga un jurat format per pro-
fessionals del Centre de Formacié d’Hostaleria de
I’Ajuntament i pel Gremi d’Hostaleria i Alimentacié de
L’'Hospitalet.

CONCURS DE TAPES: Tapa més popular

Participa en el concurs de la Tapa més popular i en-
tra en el sorteig de tres premis:

Un sopar per a dues persones al restaurant Spiral
Blanc de I’'Hotel Porta Fira. Una nit d’hotel amb es-
morzar per a dues persones a I’Hotel SB Plaza Eu-
ropa. Un menu degustacié per a dues persones al
Centre de Formacio d’Hostaleria de I’Ajuntament.

Els ciutadans i les ciutadanes podran participar en el
Concurs a través d’una butlleta de votacié en la qual
hi ha de constar obligatdoriament el segell conforme
s’han degustat un minim de cinc tapes en cinc esta-

>

18]



J\gém

bliments diferents, durant els dies de celebracié de la
Primavera de Tapes.

Aquesta butlleta es podra obtenir en els establi-
ments participants o en el web de I’Area de Pro-
mocié Economica i Ocupacié de I’Ajuntament de
L’Hospitalet www.dinamitzaciolocallh.cat

CONCURS DE FOTOGRAFIA
La teva Primavera de Tapes

Durant els dies que tingui lloc aquesta activitat,
les persones participants hauran d’enviar les
fotografies amb la seva visié de la Primavera de
Tapes a: facebook.com/LHospitaletdetapes

Entre les persones participants se sortejaran 2 menus
degustacio per adues persones al Centre de Formacié
d’Hostaleria de I’Ajuntament de L’Hospitalet.

Les vostres fotografies ens ajudaran a fer més
participativa la #primaveradetapesLH.

Per poder posar-nos en contacte amb les persones
que han participat en aquest concurs, cal que
siguin seguidores de la pagina de Facebook.

Consulteu les bases dels concursos al web:
www.dinamitzaciolocallh.cat

Tapa 01

Avi Pep
Restaurant

Carrer de Girona, 11

Horari del servei de la tapa:

El dijous,de 12a14 hide 20 a
21.30 h

El divendres i dissabte, de 12 a
14hide20a21h

El diumenge, de 12 a 14 h

Barqueta de serranito




Tapa 02 Tapa 03

Bar La Luna Bar

Carrer de Josep Maria de H -

Sagarra, 5 Plca Tapa
Horari del servei de la tapa: Carrer de Santa Anna, 11
Cada dia,de 10a22 h Horari del servei de la tapa:

Cada dia,de8a24 h

Chacarero: entrepa de llom de porc, monge- Patates braves amb salsa Pica-Tapa i bro-
tes tendres, salses i merquén (condiment xile quetes morunes
a base de pebre vermell)




Tapa 04 Tapa 05

Bar Bar
Restaurante Restaurante
La Oficina Danubio

Carrer de Rossend Arus, 23 Passatge de Milans, 30
Horari del servei de la tapa: Horari del servei de la tapa:
Cadadia,de9a24h Els dies 23, 24 i 25, de 17 a 22

h, el diumenge, tancat

Botifarré6 de ceba caramel-litzada i pebrot Barqueta de pa de coca amb escalivada i for-
escalivat amb lamines de pernil serra matge de cabra




Tapa 06 Tapa 07

Bar Bar
Restaurante Restaurante
El Barco de El Meson
las Ramblas o s R e
Rambla de la Marina, 518 Cada dia,de 10a24 h

Horari del servei de la tapa:
Cada dia, de 12a24 h

Barqueta de marisc amb un cop de pesto Caprici gallec: pop, lacon, pebrots de
Padrén, cachelos i pa fregit
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Tapa 08 Tapa 09

Blanc i Negre Bocatto di
Placa de Mossén Homar, 21 H

Horari del servei de la tapa: Cardlnale

El dijous, de 13 a 23 h; el diven- Carrer de Barcelona, 21

dres i dissabte, de 10 a 14 hii Horari del servei de la tapa:

de 16 a 20 h, i el diumenge, de Els dies 23, 24 i 25, de 8 a 24 h;
10a13 hide17a23h el diumenge, tancat

Nachos amb guacamole i bec de gall Orella de porc cuita amb pebrots




Tapa 10 Tapa 11

Ca les Noies Cafe Bar
Carrer de Rossend Ars, 2 1+ Y

Horari del servei de la tapa: Pltlmlnl

Cada dia, d’11a23 h Rambla de la Marina, 542

Horari del servei de la tapa:
Cada dia,de 12a23 h

Llit de salsa de miso sobre alga wakame i lla- Coca de pa amb tomaquet, matd, anxova
gosti en tempura i olivada




Tapa 12 Tapa 13

Cafeteria Can Manel
Restaurant Horert el sarvel de i tana:
Ba|b| B|au Cada dia, de 10223 h

Placa de I’Ajuntament, 4
Horari del servei de la tapa:
Cada dia,de 10a24 h

Barqueta de lacon acompanyada de pebrot Cresta de blat de moro farcida de carn i pata-
de Padrén, amanida amb salsa Balbi Blau ta amb guacamole casola




Tapa 14

Caracas 2

Carrer de Josep Prats, 16
Horari del servei de la tapa:

El dijous i divendres, de 12 a
14 hide 18 a 22 h; el dissabte,
de12ai15hide20a24h,iel
diumenge, de 12a15h

Escalopa de pollastre amb bany de gerds,
pols de parmesa i caramel-litzacié de vinagre

de Modena

Tapa 15

Celler 1912

Carrer de Josep Prats, 30
Horari del servei de la tapa:

El dijous, de 12a 15 hide 18
a 21 h; el divendres de 12 a 15
hide 18 a 22 h; el dissabte,
de12ai15hide19a22h,iel
diumenge, de 12a 15 h

Textures de carxofa, porc i alls tendres




Tapa 16

Deliciosus

Carrer de Barcelona, 43
Horari del servei de la tapa:
Cada dia,de 12a24 h
Servei a la barra, Unicament

Minihamburguesa amb niu de ceba caramel-
litzada i formatge camembert fos

Tapa 17

El Casino

Carrer d’Enric Prat de la Riba,
337

Horari del servei de la tapa:
Cada dia, de 12.30a13.30 h, i
de 18.30 220.30 h

Guacamole de la casa amb xips de blat de
moro

@3



Tapa 18

El Celleret

Carrer de Girona, 6

Horari del servei de la tapa:
Els dies 23, 24 i 25, de 13.30 a
15.30 h i de 20.30 a 23.30 h; el
diumenge, tancat

Ous amb rovellons i alls tendres, salsa de so-
brassada i mel, i cruixent de patata

Tapa 19

El Descanso

Mercat Municipal del Centre
Parades 73,741 75

Horari del servei de la tapa:

El dijous i divendres, d’11 a
21 h; el dissabte, d’11 a 24 h,
i el diumenge, de 12a 17 h

Timbal de bacalla amb patates i pebrots es-
calfats




Tapa 20

El Raco Blau

Carrer del Bruc, 1

Horari del servei de la tapa:
El dijous i divendres, de 10 a
22 h, i el dissabte i diumenge,
de12a22h

Hot dog sobre pa de colors, formatge
camembert, salsa de curri, mango i molles de
patates xips

de L'Hospitalet

De maig a setembre, als barris seglients:

Sant Josep, 16 de maig
Santa Eulalia, 6 de juny

Can Serra, 13 de juny

Collblanc-la Torrassa, 13 de juny
Pubilla Cases, 20 de juny
Centre, 27 de juny

La Florida, 4 de juliol

Bellvitge, 12 de setembre

By vy
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centre de formacio
d’hostaleria,

™
Centre de Formacio d’Hostaleria

de L’Hospitalet

Formacio professional en el sector de I’hostaleria
Cursos de cuiners, cambrers i barman per a joves,
persones en actiu i persones en atur.

Centre de Formaci6 d’Hostaleria de L’Hospitalet
Carretera del Mig, 85-87, L’'Hospitalet
Telefon: 93 402 60 27

El Centre de Formacié d’Hostaleria és un projecte
municipal de formacié i dinamitzacié de I'ocupacié en
el sector de I’hostaleria que promou la formacié i la
qualificacié dels treballadors, la millora de la qualitat
en el sector i la promocié gastrondmica de la ciutat.
Amb aquests objectius, imparteix cursos de formacio
professional per a joves i per a treballadors aturats i en
actiu, i impulsa, entre altres activitats de dinamitzacio
de la restauracio i la gastronomia, el programa de rutes
gastronomiques “L’'Hospitalet de tapes”, que te lloc
durant les Festes de Primavera i les festes majors dels
barris.



Dissabte, 25 d’abril, de 20 a 24 h

Es Nit de Tapes
al Mercat Municipal
del Centre

Carrer de Rossend Ars, 6, i carrer de Josep Prats

Me r@t S
de L’Hospitalet

Tapa 21

El Racé de la
Jaivel

Avinguda de Pau Casals, 21
Horari del servei de la tapa:

El dijous, d’11 a2 13.30 h i de
18 a 21 h; el divendres, d’11 a
13.30hide 18 a 22 h;

el dissabte, d’11 a13.30 h i de
18 a23 h, i el diumenge, d’11 a
13.30hide18a21h

Pa de vidre amb foie, formatge manxec, pan-
ses, pipes i cruixent de pernil




Tapa 22

El Racé del
Mercat

Mercat Municipal del Centre
Parades 3,4,5i 6

Horari del servei de la-tapa:

El dijous, de 12 a 23 h; el diven-
dres, de 12 a 24 h; el dissabte,
de 8 a 24 h, i el diumenge, de
12a17h

Llom adobat a I'estil Racd del Mercat

Tapa 23

El Trifasic
Rambla de Just Oliveras, 58

Horari del servei de la tapa:
Cada dia,de 12a24 h

Mandonguilla de vedella amb llenegues, ceps

i cruixent de cansalada viada




Tapa 24

Espai Brotes

Carrer del Bruc, 46

Horari del servei de la tapa:

Els dies 23,24 i25,de 13a 15 h
i de 19 a 22.30 h; el diumenge,
tancat

Torradeta de cereals amb formatge blau de
bufala, coberta de poma, mel i pinyons

Tapa 25

Foc de Kuina

Carrer de Barcelona, 19
Horari del servei de la tapa:

El dijous, divendres i dissabte,
de 13 a 23 h; el diumenge, de

13a17h

Pinxo del
i coco

Foc:

Vieira cruixent amb baco




Tapa 26 Tapa 27

Frankfurt La

Plaza Bodegueta
Eif::‘?e‘? e R e de ]

Cada dia,de 12a21 h L’Hospltalet

Carrer de Lleida, 32

Horari del servei de la tapa:
Cadadia,de 13a16ide21a
24 h

Sabor gallec: cachelos, orella, lacon, xorico Secrets d’alcova, hamburgtiesa_de secret
i pebrots de Padron ibéric amb parmentiere




Tapa 28 Tapa 29

La Tasca La Taverna
d’en Nito de la Rambla
Carrer de Barcelona, 84 Rambla de Just Oliveras, 33
Horari del servei de la tapa: Horari del servei de la tapa:
Cada dia, de 10a 24 h Cada dia,de 18 a21 h
Torrada de truita de mongetes amb ceba Assortiment de truites

confitada, all i julivert




Tapa 30 Tapa 31

L’Ateneu Mary

Carrer de Rossend Arus, 47 1

Horari del servei de la tapa: PICkford

Cadadia,de9a24 h Carrer d’Enric Prat de la Riba,
256

Horari del servei de la tapa:
Cada dia, de 18223 h

Minihamburguesa amb ou, formatge i enciam Torrija Mary amb confitura de taronja amarga,
formatge de cabra i mus de formatge blau,
acompanyada del coctel Kir Royal




Tapa 32

Moment’s

Carrer de I’Església, 12
Horari del servei de la tapa:

El dijous, de 20 a 21.30 h; el
divendres, de 17 a2 21.30 h; i el
dissabte i diumenge, de 12 a
21.30h

Coca de verduretes i formatgeamb perfum
de romani

Tapa 33

Mug

Carrer de les Roselles, 14
Horari del servei de la tapa:
Dijous i divendres, de 20 a 24 h
Dissabte, d’11a17ide20a24 h
El diumenge, tancat

Mini McMug de tofu, verdures' i fermatge
Roquefort amb patates fregides i'mgjespicon




Tapa 34 Tapa 35

Muxia Bar Pato Uno
Restaurant Frankfurt
Avinguda del Carrilet, 302

Carrer de Francesc Moragas,
Horari del servei de la tapa: 27

Cada dia,de8a 24 h Horari del servei de la tapa:

Cada dia,de 13a23 h

Espet de Camarifias a la brasa, amb papas Tripa amb pernil de gla
arrugas i allioli d’all gratinat




Tapa 36

Pato Uno
Restaurant

Carrer de Francesc Moragas,
50

Horari del servei de la tapa:

Els dies 23,24 i 25,d’11 a

13 hide 19 a 22 h; el diumen-
ge, tancat

Magret d’anec amb cruixent de formatge de
cabra i salsa de fruits dels bosc

Tapa 37

Punt i Coma.
Hotel SB
Placa Europa

Carrer de les Ciéncies, 11-13
Horari del servei de la tapa:
Cada dia,de 13a 21 h

Calamarsets de platja farcits, a I'estil de la
Cerdanya, amb cruixent de ruca




Tapa 38

Restaurant
25 Roselles

Carrer de les Roselles, 25
Horari del servei de la tapa:

El divendres i dissabte, de 21
a 22.30 h; el dijous i diumenge,
tancat

Baguet rustica de ventresca de bonitol confi-
tat, encenalls de parmesa i tomaquet sec

Tapa 39

Restaurante
5 Puertas

Passatge de Milans, 25
Horari del servei de la tapa:
Cada dia,de 10a24 h

Pavies de bacalla amb patates panadera i
samfaina




Tapa 40 Tapa 41

Spiral Bar. Sucapa

Carrer de la Riera, 9

HOtel Porta Horari del servei de la tapa:

Fira El dijous, de 20 a 23 h; el diven-
dres, de 20 a 23.30 h,

Placa d’Europa, 45 el dissabte, de 13 a 16 h i de 20

Horari del servei de la tapa: a 23.30 h, i el diumenge de 13

Cada dia,de 12a16 hide 19 al6h

a23h

Caputxino de burrata, pa amb pesto i escu- Rotllet de mar i muntanya

ma de tomaquet




Tapa 42 Tapa 43

Tast & Vins Xanela

Passatge de la Rectoria, 1 Carrer del Mercat, 13

Horari del servei de la tapa: Horari del servei de la tapa:

Cada dia, de 13.30221.30 h Cada dia,de 10a12h
Brandada de bacalla amb patata violeta Sopa de peix amb mandonguilles de tofu
I mussolina d’alls i cranc
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Avi Pep Restaurant, carrer de Girona, 11

Bar La Luna, carrer de Josep Maria de Sagarra, 5

Bar Pica-Tapa, carrer de Santa Anna, 11

Bar Restaurante La Oficina, carrer de Rossend Arus, 23

Bar Restaurante Danubio, passatge de Milans, 30

Bar Restaurante El Barco de las Ramblas, rambla de la Marina, 518
Bar Restaurante El Meson, passatge Milans, 22

Blanc i Negre, plaga de Mossén Homar, 21

Bocatto di Cardinale, carrer de Barcelona, 21

Ca les Noies, carrer de Rossend Arus, 2

. Cafe Bar Pitimini, rambla de la Marina, 542

. Cafeteria Restaurant Balbi Blau, plaga de I’Ajuntament, 4
. Can Manel, carrer de Santa Rosa, 56

. Caracas 2, carrer de Josep Prats, 16

. Celler 1912, carrer de Josep Prats, 30

. Deliciosus, carrer de Barcelona, 43

. El Casino, carrer d’Enric Prat de la Riba, 337

. El Celleret, carrer de Girona, 6

El Descanso, Mercat Municipal del Centre. Parades 73, 74 i 75

. El Raco Blau, carrer del Bruc, 1

. El Raco de la Jaivel, avinguda de Pau Casals, 21

. El Raco del Mercat, Mercat Municipal del Centre. Parades 3, 4,56
. El Trifasic, rambla de Just Oliveras, 58

. Espai Brotes, carrer del Bruc, 46

. Foc de Kuina, carrer de Barcelona, 19

. Frankfurt Plaza, passatge de la Rectoria, 5

. La Bodegueta de L'Hospitalet, carrer de Lleida, 32

. La Tasca d’en Nito, carrer de Barcelona, 84

. La Taverna de la Rambla, rambla de Just Oliveras, 33
. L’Ateneu, carrer de Rossend Arus, 47

. Mary Pickford, carrer d’Enric Prat de la Riba, 256

. Moment’s, carrer de I'Església, 12

. Mug, carrer de les Roselles, 14

. Muxia Bar Restaurant, avinguda del Carrilet, 302

. Pato Uno Frankfurt, carrer de Francesc Moragas, 27

. Pato Uno Restaurant, carrer de Francesc Moragas, 50
. Punti Coma. Hotel SB Placa Europa, carrer de les Ciéencies, 11-13
. Restaurant 25 Roselles, carrer de les Roselles, 25

. Restaurante 5 Puertas, passatge de Milans, 25

. Spiral Bar. Hotel Porta Fira, plagca d’Europa, 45

. Sucapa, carrer de la Riera de la Creu, 9

. Tast & Vins, passatge de la Rectoria, 1

. Xanela, carrer del Mercat, 13
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¢ www.dinamitzaciolocallh.cat

e www.|-h.cat/festesdeprimavera

¢ www.lhdigital.cat

¢ Oficina d’Atenci6 al Ciutada (OAC):
93 402 94 94

a#primaveradetapesLH
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