Jugateca
mbiental

ESPAI DE JOC - TALLERS -

Activitats per aprendre
i gaudir en familia

ITINERARIS GUIATS

Parc de les Planes

Espai de joc: d’11.30a 13.30 h
Activitats:de 12a13 h

28/02/2026

Fem paper reciclat

Reciclarem paper i ens n‘'emportarem una mostra a
casa

07/03/2026

Gimcana del canvi climatic

Juguem per aprendre qué és el canvi climatic, qué el
causa i com podem atenuar-lo

14/03/2026

Land art

Crearem composicions artistiques amb elements de
la natura que trobem pel parc

21/03/2026

Herbari artistic

Identificarem fulles del parc, que ens inspiraran per
fer un herbari ben bonic

28/03/2026
El termometre del soroll
Que és un sonometre? Analitzem els sorolls del parc

11/04/2026
El sucre ocult dels aliments
Fomentem una dieta basada en productes naturals

18/04/2026

Cosmetica natural amb plantes remeieres

Taller de les plantes remeieres del parc i les seves
propietats

Seguiu-nos a les xarxes socials:

X@ParcsplatgesAMB (©@parcsplatgesamb @jugatecambientals

#ParcsAMB #Jugatecambiental AMB
www.amb.cat/jugatecambiental

25/04/2026

El dia de les papallones

Celebrem la diada divertint-nos i coneixent
aquests insectes

02/05/2026
El bon consumidor: sostenible i saludable
Fem una recepta de cuina?

09/05/2026

Civisme al parc

Com podem contribuir a mantenir uns parcs plens
de vida? Juguem a descobrir-ho!

16/05/2026

Construim un molinet de vent
Taller creatiu sobre la generacio d’energia i el
canvi climatic

Compartim
un Futur

PROGRAMA METROPOLITA
Educacié per a la
Sostenibilitat

23/05/2026

9e Bioblitz Metropolita. Ciéncia ciutadana

Ens ajudes a fer un inventari amb les espécies del
parc?

30/05/2026

Jocs solars

Aprenem caracteristiques de les energies
renovables!

Consulta possibles canvis en la programacio
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