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Sortida a les 11 h

Passejada popular de
vehicles sense motor

Passejada per circuit urbà amb qualsevol vehicle sense 
motor (bicicleta, patins, patinet, handbike...).

→ Sortida i arribada: a la plaça d’Europa. 
→ Recorregut: 8 km. Accessible a tothom.

Els menors d’edat hauran d’anar acompanyats d’un adult. És 
obligatori l’ús del casc. 
A l’arribada hi haurà un espai d’estacionament de bicicletes i 
patinets disponible tota la jornada. 
Hi col·laboren: Club Ciclista Barri Sanfeliu, Club Ciclista Corbike i Consell 
Esportiu de L’Hospitalet

No cal inscripció prèvia
Més informació a www.l-h.cat/esports

Activitats
lúdiques i 

esportives 
a l’aire lliure
obertes a tots  

els públics

OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE: 

A partir de les 10 h 
a la plaça d’Europa

Diumenge

d’abril
de 202626



De 10 a 11 h 

Exhibicions esportives
Exhibicions esportives a càrrec d’entitats locals. 
Hi col·laboren: Agrupació Esportiva Santa Eulàlia, Club Gimnàstica Artística 
L’Hospitalet, Club Talma L’Hospitalet, Club Twirling L’Hospitalet, Club 
Esportiu Piramide L’H, Aerodance L’H, Club Fit Kid Olimpo.

a les12 h     

Màster class de Zumba
Activitat inclusiva

Es recomana portar roba i calçat esportius i aigua per hidratar-se.
Ho organitza: Poliesportius Municipals L’Hospitalet.

DE 10.30 a 14 h

Tallers lúdic-esportius
Completa un mínim de 5 tallers i recull un recordatori de la jornada a la carpa d’esports 

Activitats lúdiques i 
esportives a l’aire lliure

obertes a tots els públics

Aeromodelisme
Hi col·labora: Club 

d’Aeromodelisme Delta.

Atletisme
Hi col·labora: Club L’Hospitalet 

Atletisme

Bàsquet
Hi col·laboren: Club Bàsquet L’H i 

Centre Catòlic

Beisbol
Hi col·labora: Club Hèrcules 

L’Hospitalet

Escacs
Hi col·labora: Club Escacs 

Torreblanca

Futbol
Hi col·laboren: Centre d’Esports 

L’Hospitalet, FC Can Buxeres, 
Fundació Privada Esportiva 
L’Hospitalet Atlètic i UDU 

Bellvitge, Futbol Club Legends 
L’Hospitalet i Fundació Acadèmia 

Futbol L’Hospitalet 

Futbol americà
Hi col·labora: Club Futbol 
Americà Pioners de L’H

Futbol sala
Hi col·labora: Associació 
Juvenil Pla de Llobregat, 

Associació Esportiva Centre 
Sanfeliu, SL 11 i CE Alheña, 

Tecla Futsal

Hoquei
Hi col·labora: L’Hospitalet 

Hockey Club 2022

Gimnàstica
Hi col·labora:  Agrupació 

Esportiva Santa Eulàlia i Club 
Gimnàstica L’H

Multiesports
Hi col·labora:   Associació 
Esportiva Bellsport i Club 

Esportiu Joventut L’H

Rugbi
Hi col·labora:  Rugby Club 

L’Hospitalet.

Picy voley
Hi col·labora: Asociación Club 

Albirrojita de Catalunya

Triatló
Hi col·labora: Club Esportiu 

Triatló Distance

Tennis
Hi col·labora: CEM Tennis 

Hospitalet

Tennis taula
Hi col·labora: Club Tennis 

Taula Hospitalet

Twirling
Hi col·labora: Club Twirling 

L’H

Voleibol
Hi col·labora: Club Esportiu 
Voleibol L’Hospitalet Sud


