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Presentacio

Elfestival Dansa Metropolitana arriba aquest any ala seva vuitena
edicié i suposa un temps fort per a la dansa amb l'objectiu de
donar el maxim protagonisme a aquesta disciplina artistica en
totes les seves modalitats.

Del 13 al 30 de marg, els ajuntaments de Barcelona, LHospitalet,
Santa Coloma, Badalona, Esplugues, Cornella, Viladecans,
Terrassa, El Prat, Sant Cugat, Sabadell i Granollers organitzen
aquesta edicié de Dansa Metropolitana.

Oberta a tots els géneres i publics, present a teatres, museus,
espais industrials, centres -culturals o al carrer, Dansa
Metropolitana és una invitacio a gaudir intensament de la dansa,
a coneixer grans artistes i nous talents, a descobrir estils i
tecniques que us sorprendran. Una experiencia vibrant que tindra
per escenari dotze ciutats de I'area metropolitana de Barcelona
agermanades per la dansa.



WAN (We Are Novias) Aina
Lanas i Valentina Azzati

Interpret: Aina Lanas
Posada en escena: Valentina Azzati

“Dissociaci¢” és un terme que s'utilitza
per descriure la desconnexié entre coses
generalment associades entre si. Sovint
respon a l'experiéncia de sentir-se un
“fantasma” en el propi cos, més que el
conductor. Com si per moments una
pogués observar-se a si mateixa com si
es tractés del seu propi doble. You Are
Not A Ghost ens parla de l'experiéncia
dissociativa i desdoblament a escala
conceptual i a escala fisica.

Teatre Joventut

Dissabte, 15 de marg, 19 h
18 €

50 minuts

Un projecte escenic hibrid, sota la direccié
de les dues ballarines i coreografes
que integren We Are Novias (WAN). La
peca ha estat nominada als Premis
de la Critica 2023 com a millor Solo de
Dansa i guardonada en la categoria
Millor Ballarina per la interpretacié d'Aina
Lanas.

En finalitzar la representacié hi haura una
conversa post-funcié amb les creadores,
conduida per un periodista especialitzat
del grup Recomana.




DaTe Danza

Trobar-te amb la teva mare. Buscar feina.
Fugir de la violencia. No morir-te de gana...
Qué porta algu a abandonar el seu mén i
viatjar cap a alld desconegut? Quines sén
les coses que ens porten a cercar una vida
nova? | qué trobem al cami? Embarcar-se
és coneixer-se un mateix i també la resta.
Pero el viatge també es pot convertir en
malson, si perdem peu i naufraguem; si el

Teatre Joventut
Dimarts, 18 de marg, 10 h
(funcid per a public escolar)

lloc on arribem ens dona I'esquena, si no
trobem ajuda que respongui als nostres
crits d'auxili.

Benvinguts, benvingudes a aquesta
terra estranya, que és alhora meva, teva,
nostra; una terra de ningu, construida pels
qui arriben de Illuny, amb forga i ganes, a
donar-li forma.




B-Dance

Teatre Joventut

Dissabte, 22 de marg, 19 h
22 €

77 minuts

Coreografia i director artistic: Po-Cheng Tsai

Direccio tecnica: Chih Chen Liu

La Vida li va preguntar a la Mort:
- Per que la gent em vol a mi i todia a tu?
Va respondre la Mort:
- Perqué tu ets una bella mentida i jo soc
una dolorosa veritat.

Quan ens enfrontem a la separaci6 final de
la vida els records son tot el que tindrem i
tot el que serem, aixi que: que vols deixar
abans de dir adeu?

Before We Say Goodbye és la quarta
produccié dellargadurada delacompanyia
taiwanesa B.Dance, amb coreografia del
director artistic Po-Cheng Tsai.

Aquesta entreteixeix les histories de vida
de deu ballarins amb les dels seus majors
per crear una trama poblada pels seus
records més intims.

Les emocions de les interprets es
canalitzen a través de moviments fisics,
traient a la llum i a l'escenari els racons
foscos i lluminosos de les seves animes i
ments. Lobra, motivada per la transmissio
de valors i records, es converteix en una
delicada cerimonia de rememoracid i
reminiscéncia; en una celebracié de la
indestructible voluntat humana enfront
de la impermanéncia de tot.




B Centre Cultural Metropolita Tecla Sala

Companyia
Laia Santanach
JARANA

Direccié: Laia Santanach

Ballarins: Anna Hierro, Mario Garcia
Saez i Julia Sanz

Composicié musical i intérpret:
Carlos Martorell

Centre Cultural Metropolita Tecla Sala
Dissabte, 15 de marg, 12 h
40 minuts

Laia Santanach presenta la tercera
part de la trilogia que investiga els
conceptes de tradicié i ritual des de la
dansa contemporania. Aixi, Jarana se
centra en les practiques tradicionals
desaparegudes o en perill de fer-ho,
convidantalareflexié sobrelaimportancia
de preservar les tradicions i a explorar

noves formes d'expressié col-lectives en
un mon canviant i tecnologic.

Espectacle itinerant que recorrera l'interior
del recinte Tecla Sala.



Companyia Toni Mira

Lunivers coreografic de Toni Mira torna a
escena, pero aquest cop de la ma de joves
ballarins. Lespectacle Tempo investiga
com els diferents ritmes musicals ens
afecten emocionalment i de quina manera
aquestes emocions es transformen
en moviment. En aquesta exploracio
personal, el coreograf es proposa deixar-
se contaminar per l'energia i per la
manera d'entendre la dansa de les noves
generacions de ballarins.

Direccié: Toni Mira

Ajudant direccié: Claire Ducreux
Intérprets: Guillem Batlle, Laura Feliu,
Vlat lon, Xian Martinez, Jalia Miralles,
Lila Ribera i Miriam Salvador

Musica Tempo: Max Vilavecchia

Musica Tarantella Distratta: Mario Salvi

Centre Cultural Metropolita Tecla Sala
Dissabte, 22 de marg, ales 12 h
50 min




B Can Trinxet

Gratuit amb aforament limitat. Cal reservar I'entrada a través de: www.teatrejoventut.cat

Lookathingsdifferent
SOMOS

Can Trinxet
Divendres, 14 de marg, 20 h.
60 min

Somos és un dialeg entre dos cossos i
tots els seus camins.

Una conversa que transmet un missatge
intim en el moment present. Simbolitza
un instant de connexid.

Un espai que convida a apreciar la bellesa
de I'art a través del moviment, de la unié
i el conjunt, de I'escolta internai el vincle.

Carla Cervantes i Sandra Egido so6n
Lookathingsdifferent.

Ballarines, coreografes i creadores de
contingut artistic relacionat amb la
fotografia, el video ila dansa. Autodidactes
i emprenedores. Apassionades per
I'art, el mdén audiovisual i I'arquitectura.
Reconegudes per la seva habilitat a I'hora
de mostrar noves perspectives a través de
les seves imatges i moviments.

Acompanyades al piano per Nico Casal



Jordi Latorre

Proposta de flamenc contemporani,
musica electronica i audiovisuals en
directe que vol posar en valor a artistes
emergents que s'acosten al flamenc de
forma desinhibida, dissident i com a
acte de resisténcia.

Direccio artistica i visuals en directe:
Jordi Latorre

Coreografia:

Marc Oliveras

Interpretacio:

Carmen Mufioz, Elisabet Romagosa,
Karen Mora i Miranda Alfonso
Musica en directe:

Derek van den Bulcke “Flamante”
Assessoria artistica:

Juan Carlos Lérida

Can Trinxet
Divendres, 21 de marg, 20.30 h
60 minuts




Laura Morales i Dabel Zanabria _ AUDITORI BARRADAS
Diumenge, 16 de marg, 18 h

15€

60 minuts

Sentimientos encontrados és la trobada
de dos personatges de diferents cultures
i els sentiments afins i oposats que
expressen davant d'una mateixa situacio.
Mitjangant el llenguatge de la dansa del
tango, el folklore i el flamenc els dos
protagonistes representen qualsevol
persona en aquest mon. La dansa que
se’n desprén sén sentiments d'amor i
odi, alegria i tristesa, d'inconsisténcia de
I'amor, de dubtes interiors i certeses que
necessiten cridar al moén i expressar amb
llibertat.

Big Bouncers AVINGUDA DE LA PRIMAVERA (davant del
Mercat Municipal de la Florida)

Dissabte, 15 de marg, 12 h

Espectacle gratuit

40 minuts

Plata és una pega que es desenvolupa
en espais no convencionals de transit i
compta amb un equip artistic nombros. Els
gestos, les accions, les pauses, les mirades
dels transeiints sén el material per al joc i
generen un codi expressiu que forma un nou
llenguatge. Creem un dispositiu a mode de
“contagi” sobre la base d’'aquest nou codi
compartit, entenent que tots podem afectar-
nos i que el que ens envolta ens modifica i ens
transforma constantment.

La proposta pretén generar intercanvis reals
entre les artistes i les persones locals, entre
els materials fisics i els espais en els quals
s'intervingui, creant aixi una pega unica per
a cada lloc, un sirte especific que convidi a
reconquerir i resignificar els espais publics.




M Altres Espais
LA CANALLA BALLA Estadi Municipal de Futbol de LHospitalet

Divendres, 28 de marg,
ales15.45h

Els nensinenes també ballen al “Dansa.Metropolitana”. De la ma de docents de musica
i d’educacio fisica, i amb la coordinacié del professorat de dansa de I'Escola Municipal
de Musica Centre de les Arts (EMMCA), els estudiants de primer curs de primaria de
les escoles publiques de L'Hospitalet ballaran al ritme de jazz manouche, pop-rock,
musica classica o melodies tradicionals interpretades en directe per I'alumnat de
'EMMCA i amb intervencions teatrals a carrec del professorat de teatre de 'TEMMCA.

Entrada gratuita.

- -

Antigua i Barbuda i Escola 4Hores Plaga de I'ajuntament

Divendres, 28 de marg

BALLA, BALLA, BALLARINA ales 18 h

30 minuts

LaBallarina de lacompanyia AntiguaiBarbuda,
una figura mecanica de cinc metres d'algada,
presideix I'espai de la plaga de I'Ajuntament.
La companyia Antigua i Barbuda, liderada per
Jorda Farré, ens proposa “una potent aposta
estetica i una exhibicio de bellesa mecanica
que pretén arribar al més profund de cada
espectador”

Al seu voltant hi ha Les Ballarines, un grup
d’'unes 10 -15 dansaires de I'Escola 4Hores
vestides de manera classica amb els seus
tutds blancs, que fan diferents coreografies al
voltant de la ballarina gegant.




Placa de I'Escorxador (davant del Poliesportiu Municipal del Centre),
jardins de Can Sumarro, pati del Museu d'Historia
Dissabte, 29 de marg, d'11a21h

Territori Dansa

Cloenda de Dansa Metropolitana a LHospitalet
Un dia sencer dedicat a la dansa que ocupara espais i racons al voltant de la plaga de
I'Escorxador i que inclou el jardi de Can Sumarro i el pati del Museu d’Historia.

Programa i horari

FLAMENKOLICA , (
1 A MENCA 12 JARDI DE CAN SUMARRO
K-ORRIENTE . .
1sh K 20 PLACA DE 'ESCORXADOR
REL I GRAPA . :
1ash R L PEREZ 35 JARDI DE CAN SUMARRO
BALLA, BALLA, BALLARINA , .
12300 SR B DL 15 PLACA DE LESCORXADOR
110NZE . -
12450 o ENDOYA 20 PATI MUSEU DHISTORIA
MOVER MONTARAS , ,
1245n o 40 PLACA DE 'ESCORXADOR
BALLA, BALLA, BALLARINA , .
1330n S R D 15 PLACA DE L'ESCORXADOR
THE SAD-MAD METHOD CIA. , .
1345 e 20 PLACA DE 'ESCORXADOR
SIMPLEMENTE QUEREMOS BAILAR , ,
17h o OANGE CORPANY 20 PLACA DE 'ESCORXADOR
1730n FP 15 PLACA DE 'ESCORXADOR
U0 COMPANYIA OM RASA
BALLA, BALLA, BALLARINA , .
1745h Gyt BALLA DAL 15 PLACA DE 'ESCORXADOR
EL BAILE DE LA ZURDA . :
1gh T 15 JARDI DE CAN SUMARRO
LES HEREVES . -
18h L GAL 30 PATI MUSEU D'HISTORIA
VIBRACIONS
MARISMAS DEL GUADALQUIVIR, , ,
18150 RUSKI DANCE COMPANY | ANDREA 20 JARDIDE CAN SUMARRO
JIMENEZ
TABLAO-SARAU , ,
18950 | A CAPITANA! ESPACIO FLAMENCO 20 PLAGA DE LESCORXADOR
BALLA, BALLA DE NIT, BALLARINA
195 BALLARINA ANTIGUA |BARBUDAI  20' PLACA DE 'ESCORXADOR
LA FABRICA DE SOMNIS
1930 CGRANBALLADA DE SWING o PLACA DE L'ESCORXADOR

MR. DANI & THE APOLO JUMPERS




Territori Dansa

Cloenda de Dansa Metropolitana a LHospitalet

La Vidala Flamenca Jardi de la Biblioteca Can Sumarro
11 h/ 12 minuts

FLAMENKOLICA

La Vidala Flamenca, seu de la Cia. Ivan
Gongora, que fomenta la dansaiila creacio
presenta Flamenkolica, una exploracié
visual d'un moviment perpetu que neix i
mor a I'espai creant formes en un present
precis.

Autoria: lvan Gongora, Laura Mestres i
Neus Gonzalez

Direccio: Ilvan Goéngora i Laura Mestres
Interpretacié: Neus Gonzalez i altres a
determinar

FREEBODIES Plaga de I'Escorxador
K°ORRIENTE 11.15 h/ 20 minuts

K:ORRIENTE és una pega que explora
el canvi constant i la manera com tot
evoluciona, combinant ordre i caos a
través de la dansa. FREEBODIES, un
programa de formacié intensiu fundat
per Nadine Gerspacher, ofereix a 15 joves
ballarins l'oportunitat de treballar amb
coreografs internacionals i presentar les
seves creacions en espais professionals.

Autoria i direccio: Pau Arnal
Interpretacio: ballarins i ballarines de la
jove companyia Freebodies




Victor & Raul Pérez Armero Jardi de Can Sumarro
11.45 h / 30 minuts

Rel i Grapa sorgeix de la necessitat d'apropar la dansa, la tradici6, la contemporaneitat i la
friccié que hi podem trobar entre aquests conceptes. Una reivindicacio dels origens amb
una mirada contemporania on la tendresa, la sensibilitat i 'escolta mutua son els pilars de
la relacié entre els germans Pérez Armero.

Autoria i direccio: Victor Pérez Armero
Interpretacio: Victor Pérez Armero i Raul Pérez Armero

Antigua i Barbuda Plaga de I'Escorxador
12.30 h,13.30 h, 17.45 h / 15 minuts

Una colossal ballarina mecanica de
cinc metres d’algcada presideix I'espai de
Territori Dansa. En quatre ocasions durant
el dia s'activa i balla durant quinze minuts.
Una potent aposta estética i una exhibicié
de bellesa mecanica.

Autoria: Jorda Farré i tot I'equip d’Antigua
i Barbuda
Composicié musical: Victor Pavia




Cia. Vero Cendoya Pati del Museu d’Historia
12.45 h / 20 minuts

110nze de Vero Cendoya celebra la diferéncia a través de la dansa inspirant-se en I'univers
literari de J.M. Espinas i la seva lluita per la inclusié de les persones amb sindrome de
Down. La pega ret homenatge a la senzillesa i profunditat de I'autor, un dialeg viu entre
literatura i moviment.

Autoria i direccio: Vero Cendoya
Interpretacio: Laia Marti, Vero Cendoya i Adele Madau

Alberto Velasco Plaga de I'Escorxador
12.45 h / 40 minuts

En aquesta performance de dansa-
teatre, Alberto Velasco invoca
'emocié del folklore des d’un cos
no normatiu, la identitat queer i un
llenguatge contemporani. Una pecga
que mou muntanyes gracies al
sentiment col-lectiu que desperta la
tradicio.

Autoria i direccio interpretacio:
Alberto Velasco




Cia. Carla Sisteré Placa de I'Escorxador
THE SAD-MAD METHOD 13.45 h / 20 minuts

The Sad-Mad Method és una
explosié d’energia i emocions.
Carla Sisteré i Anna Sagrera es
lliuren a una coreografia vital que
recorre de la derrota a I'éxtasi,
entre rialles, crits i crispetes, per
celebrar I'amor propi en un final
de confeti.

Direccid: Carla Sisteré

Interpretacié: Anna Sagrera
i Carla Sisteré

Ruski Dance Company Jardi de Can Sumarro
SIMPLEMENTE QUEREMOS BAILAR 17 /20 minuts

Ruski Dance Company és una escola de danses urbanes de la ciutat, amb diferents
disciplines i estils, que intenta que cada alumne es formi en tantes coses com li sigui
possible i que, mentre ho fa, estigui gaudint del procés.

Aquesta actuacio explica justament aixd: I'evolucid i el progrés des que ets petit fins
que et fas gran en diferents estils, sense importar I'edat, només I'evolucid, el coneixe-
ment, la persisténcia i la versatilitat.



Om Rasa Jardi de Can Sumarro
17.30 h/ 15 minuts

Trip és un viatge a l'abstracte des de
la quotidianitat on un grup d'amics
comparteix la intimitat de les seves ments
i la virtuositat dels seus cossos. Om
Rasa, dirigit per Arias Fernandez, campié
mundial de Krump, presenta aqui la seva
primera creacié amb la nova generacio de
Krumpers d'Espanya.

Autoria i direccio: Arias Fernandez / Om
Rasa Interpretacié: Selam Ortega, Maélle
Omnés, Andrés Morales, Miguel Galindo

LES HEREVES Pati del Museu d’Historia
18 h / 30 minuts

Una improvisacié contaminada
pel flamenc i la dansa
contemporania; pel moviment
més experimental i pel darrel
tradicional. Les Hereves té una
natura  canviant.  evoluciona
i s'adapta als escenaris que
l'acullen, tan suggeridors i poc
convencionals com la mateixa
proposta.

Direccio: Jiménez + Nogal
Interpretacio: Guillem Jiménez,
Pol Jiménez, Lorena Nogal,
Marta Nogal

Lorena Nogal ha estat
guardonada amb el Premio
Nacional de Danza 2024 del
Ministeri de Cultura




La Cerda Jardi de Can Sumarro,
18 h / 15 minuts

Inspirant-se en les maratons ballables
i els ritmes llatinoamericans, LaCerda
investiga la naturalesa del ball com a
moviment, pero també com a espai de
trobada festiva.

Autoria: LaCerda

Direccié: Edward Tamayo Ruiz
Interpretacio: Edward Tamayo, Valentina
Azzati, Johann Pérez i Aina Lanas, Irene
Baeza (cover), Santiago Rojas (cover) i
Milagros Garcia (cover)

Marismas del Guadalquivir i Ruski Jardi de Can Sumarro
Dance Company 18.15 h / 20 minuts

Andrea Jiménez presenta una accié
creada, interpretada i ballada en
col-laboracié amb I'alumnat de I'escola
de dansa local ACA Marismas del
Guadalquivir i amb I'acompanyament de
la musica d'arrel espanyola de Gabriel
Montes Besoli.

Les escoles participants també interpretaran
la coreografia comuna de Vibracions.

Coreografia: Andrea Jiménez
Musica: Gabriel Montes Besoli

La Fabrica de Somnis + Antigua i Barbuda Placa de I'Escorxador
19 h / 20 minuts

La colossal ballarina mecanica que ens
ha acompanyat durant tot el dia, ara
il-luminada i amb I'homenatge de les
ballarines de I'Escola Fabrica de Somnis,
en una posada en escena ritmica i molt
original.

Autoria: Jorda Farré i tot 'equip d’Antigua
i Barbuda

Composicié musical: Victor Pavia
Repartiment de ball: Alumnes de I'escola La
Fabrica de Somnis




ijLa Capitana! Pligag? hl'/Ezc(:)ongad:t:r
Espacio Flamenco - minuts
TABLAO/SARAU

Lespai de formacié jLa Capitana! dissecciona el concepte de tablao flamenco per
convertir-lo en un espai creatiu i immersiu que ocupa l'espai public. Una revisi6é de
“palos” populars i festius amb un toc de musica electronica en directe que ens fara
desdibuixar els confins del flamenc.

Direccié: Jose Manuel Alvarez
Interpretacio: Artistes en formacioé de jLa Capitana! Espacio Flamenco

Mr.Dani & The Apolo Jumpers Pliga;(l)ehl'/Esg%orxadctnr
GRAN BALLADA DE SWING ' minuts

Un quintet dinamic interpreta classics
del swing i el rythmn ‘n’ blues dels
anys 40 i 50, amb energia i estil que
et transportaran a l'era nostalgica del
lindy hop. Amb éxits de Louis Prima,
Louis Jordan o Fats Waller, ofereixen
un espectacle trepidant i divertit per
ballar sense parar.

Direccié musical: Dani Alonso
Muisics: Oriol Valles (trompeta), Dani
Alonso (trombd), Lluc Casares (saxo),
Marc Martin (piano), Albert Martinez
(contrabaix), Xavi Hinojosa (bateria)
Amb la col-laboracié de Barcelona
Swing




H Altres activitats

Arias Fernandez (Arias Joker) Diumenziat;z j:vg;trt;t
WORKSHOP INICIACIO AL de 16.30 a 19.30 h/ Preu: 10 €
KRUMP

Inscripcions a activitats.dansametropolitana@gmail.com

Arias Ferndndez és ballari, actor, coreograf i director artistic amb una amplia formacié
i experiencia en disciplines com la gimnastica acrobatica, parkour, danses urbanes,
dansa contemporania, interpretacio, arts marcials i musica.

En I'actualitat és campié mundial de l'estil krump i lider del moviment a Espanya.

El krump és un estil de dansa que va sorgir a Los Angeles I'any 2000. Una evolucié de
I'estil clowning creat per Tight Eyez i Mijo.

Es va crear com una manera d'escapar de la vida de les “pandilles” i expressar
emocions intenses de manera poderosa perd no violent. Caracteritzat per la seva
energia explosiva, agressiva i crua és anomenat el “nou hip hop”.

El workshop es cloura amb |'actuacié dels Om Rasa, que presentaran la pega Trip
produida per DM'25 i creada en residéncia al Centre Cultural La Bobila.

Entrada gratuita




Ivan Gongora

Divendres, 21 de marg

Iniciacio: de 18 a 19 h.

Avangat: de 19 a 20 h.

Preu: 12 €

Inscripcions a: calavidala@gmail.com

Companyia Kernel Dance
Theatre

Divendres, 21 de marg

Iniciacio: de 18 a 19 h.

Avangat: de 19 a 20 h.

Preu: 12 €

Inscripcions a: calavidala@gmail.com

llya Vybornov

Dissabte, 29 de marg

Durada: 1 hora per a cada grup

11 h. Grup A: menors de 12 anys

12 h. Grup B: a partir de 12 anys
Activitat gratuita.

Inscripcions a: ruski_d.c@hotmail.com

Ca la Vidala.
Centre de creaci6 i formacié en dansa,
L'Hospitalet

Ca la Vidala.
Centre de creaci6 i formacié en dansa,
L'Hospitalet

Escola Rusky Dance
Company



“CARMEN AMAYA: Centre Cultural Bellvitge-Gornal
ESSENCIA, PRESENCIA | MITE”

Del 17 de marg a I'11 d'abril

Una exposicié produida pel Museu d’Arts Esceniques de I'Institut del Teatre

Camen Amaya (1913-1963) ha estat una de les bailaoras més destacades del
ball flamenc i una de les grans artistes catalanes del segle XX. Destaca per la
seva transgressié, amb un ball dnic i intemporal. Va ser una artista genial que va
revolucionar el ball flamenc, superant els estereotips existents amb la puresa del seu
ball i la forca expressiva i ritmica dels seus vertiginosos “zapateaos”.

“Carmen Amaya: esséncia, preséncia i mite” és una seleccié de fotografies personals
i familiars, aixi com de retrats d'estudi, cartells, programes i fotografies de diverses
actuacions dipositades al Museu de les Arts Escéniques de Barcelona que ens
permeten endinsar-nos en els aspectes més intims de la seva personalitat aixi com
descobrir les claus de la seva genialitat.

Entrada gratuita.



Amb el suport de:

Diputacio . A * Metrdpoli
Institut del Teatre . potis
@ Barcelona ‘ o * AMB = Barcelona

Patrocina:

e

Col-laboren:

www.dansametropolitana.cat
#dansametropolitana

@ Ajuntament de L'Hospitalet



