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1. Introducció  
 

Sempre ha sigut la nostra voluntat acompanyar els programes sòlids de 

cooperació pel desenvolupament  amb sensibilització, mostrar i difondre 

valors i experiències. Però, en aquest any, la urgència i la tragèdia han 

enfonsat la quotidianitat a una angoixa permanent, en la que també, la 

cooperació s’ha vist afectada. Així i tot, els programes de treball als països 

del sud han sortit amb eficàcia i garanties, hem tingut a les ONG’s al costat 

de la gent del sud, també al costat de la ciutadania de L’Hospitalet, 

sempre solidària en moments d’incertesa. 

Per això la campanya “L’Hospitalet pels drets humans” ha estat un 

paradigma d’aquests valors solidaris, especialment en l’any on s’ha 

debatut i aprovat el “Pla Director de cooperació, justícia social i ODS. 

Compromís amb la salut”; que posa en valor l’esforç de divulgació de les 

experiències individuals i la programació del món associatiu en la 

diversitat global. Fa temps que aquesta divulgació la denominen 

“L’Hospitalet pels drets humans”, campanya amb una llarga tradició a la 

nostra ciutat. 

Any de superació i consolidació, aquesta campanya transversal pel que fa 

a la temàtica i diversa en la professionalitat de les seves propostes, ha 

sabut recollir els criteris de la nostra planificació i de la participació 

ciutadana, el valor de les nostres ONG’s. Malgrat tot, “L’Hospitalet pels 

drets humans” segueix sent un valuós instrument per a ser conscients de 

la visió global, imprescindible en els nostres temps. 

 

Nicolás Cortés Rojano, Programa de Cooperació i Solidaritat 
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2. Objectius  
 
 

La promoció i la defensa dels drets humans així com l’educació pel 

desenvolupament i la cultura de pau és un eix transversal de les polítiques 

implementades per l’Ajuntament de L’Hospitalet, per la qual cosa és 

imprescindible una voluntat de treball intersectorial i interdepartamental. 

Això suposa espais de trobada i col·laboració dins de l’Ajuntament per tal 

d’actuar de manera coherent en totes les polítiques que s’implementen. 

Com a objectius específics del Pla de Sensibilització hem volgut promoure i 

enfortir l’educació per la pau i els drets humans, aconseguint una major 

implicació per part dels ciutadans i ciutadanes, la comunitat educativa i els 

joves que han participat en les activitats proposades mitjançant la cultura 

de la pau i el respecte pels drets humans com a eina pràctica de millora de 

la convivència social a L’Hospitalet. També hem volgut projectar polítiques 

de pau i drets humans en el conjunt dels àmbits de govern local i donar 

suport al teixit social que hi treballa, i ho hem aconseguit mitjançant 

diverses actuacions que a continuació es presenten. 
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3. Continguts del Pla  
 

3.1. Activitats pròpies del Programa de Cooperació i Solidaritat 

El Pla de sensibilització i educació al desenvolupament propi comprèn sis 
activitats/accions 

 

Acció 1 –  VINYETES A L'ESCOLA PER LA SOLIDARITAT. V EDICIÓ CÒMIC 
BOOK 

 

Després de deu anys amb aquest projecte hem arribat a la V edició de 
“Vinyetes a l’escola per la solidaritat”. El llibre recull les historietes 

guardonades a la cinquena 
edició del taller de Còmic 
pels Drets Humans i la 
Ciutadania Global, dut a 
terme a les escoles de 
primària de l’Hospitalet, 
gracies a la participació de la 
Fundació Solidaritat UB, 
durant l’any 2019. Aquest 
taller fa servir el còmic com a 
vehicle de creació artística 
amb què l’alumnat 
reflexiona sobre temes 
diversos, com ara els valors 
de la pau, la solidaritat, la 
cooperació i la difusió dels 
drets humans. 

Aquesta publicació i la seva 
divulgació és el premi més 
important de reconeixement 

per  tots els alumnes que les seves vinyetes han obtingut algun guardó al 
concurs de còmic.   El  còmic-book  ha estat possible gràcies a la 
participació de reconeguts autors del mon del còmic: La portada ha estat 
realitzada per Natacha Bustos,  dibuixant de Marvel Còmics, i a més a més 

http://www.l-h.cat/gdocs/d750963.pdf
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dues historietes, una a càrrec de José Luís Martín, fundador i dibuixant de 
la revista El Jueves i l’altre de Jaime Martín, dibuixant a nivell internacional 
en el mercat Franco-Belga i premiat al 2016 amb al millor àlbum nacional 
al Saló del Còmic de Barcelona i, d’altra banda, al treball conjunt amb la 
Universitat de Barcelona i el suport de la Diputació de Barcelona. 

Destaquem també el suport incondicional d’en Antoni Giralt, crític, editor i 
guionista d’historietes de còmic i guardonat amb el premi a la divulgació 
del Saló del Còmic de Barcelona al 2007. Tampoc hauria estat possible 
sense la implicació del professorat dels nois i noies que han participat així 
com la feina feta per els dos talleristes que han desenvolupat el taller a les 
escoles, en Fernando Acosta, especialista en educació social i en José 
Miguel Álvarez, llicenciat en Belles Arts. 

Es tracta d’una obra que fa evident l’extraordinària vitalitat artística del 
còmic; la seva força gràfica; la seva flexibilitat per difondre idees i valors, 
com els principis d’humanitat, respecte, equitat i llibertat,  i també la seva 
extraordinària versatilitat per atreure públic de totes les edats. A més, 
impulsa els objectius de desenvolupament sostenible (ODS).  

 

   

 

ODS 4. Educació de qualitat 

Meta 4.7: D’aquí a 2030, assegurar que tot l’alumnat adquireixi els 
coneixements teòrics i pràctics necessaris per promoure el 
desenvolupament sostenible. 

 

S’han editat  1.300 exemplars del llibret "Còmic pels Drets Humans i la 
Ciutadania Global". Aquesta V edició recull  18 vinyetes premiades: el 
primer premi, tres mencions especials del jurat i catorze accèssits. 
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Primer premi 

Escola Menéndez Pidal 

Izan Forner Quílez                                                                                                                                          
Daniel Medina Morote                                                                                                                                            

Neus Camila Sánchez Silvestre 
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Menció especial del 
jurat 

Escola la Carpa 

Paula Carro Carro                
Martina Serrano Nuño 

 

 

Menció especial del 
jurat 

Escola Paco Candel 

Lucía Hinojosa Arroyo              
Edurne García Navarro 

 

 

Menció especial del 
jurat 

Escola Paco Candel 

Tabata Castro Videla             
Pol Liébana Casas            

Jennifer Robles Zurita 
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La presentació aquest any virtual de l'edició del còmic va tenir lloc el dia 7 
de juliol a les 20h amb un esdeveniment al compte de Facebook: 
Cooperació Solidaritat Ajuntament L'Hospitalet on es pot veure el vídeo  
de presentació del còmic-book.  

 

 

 

En aquest vídeo podeu 
veure entrevistes fetes als 
talleristes, als dibuixants 
que han col·laborat en 
aquesta edició a la tinent 
d’alcaldia de participació i 
relacions ciutadana , Sra. Mª 
Angeles Sariñena, en Nicolás 
Cortés , director del 
Programa de Cooperació i 

Solidaritat del nostre ajuntament i els també i més important i enriquidor 
les entrevistes fetes al nens i nenes guanyadors / res del primer premi i de 
les tres mencions especials. 

S’ha fet una gran tasca d’organització i de coordinació per que aquest 
vídeo fos possible, tenint en compte els reptes legals que hem tingut que 
afrontar  com per exemple les autoritzacions dels pares i mares per tal de 
permetre les entrevistes als seus fills i la seva difusió. 

https://drive.google.com/file/d/1vZaY6u45qwxV32Vx3NuUc4PxYeIShY-q/view
http://www.l-h.cat/gdocs/d750963.pdf
https://drive.google.com/file/d/1vZaY6u45qwxV32Vx3NuUc4PxYeIShY-q/view
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Es va fer difusió de 
l'esdeveniment de 
presentació per correu 
electrònic a les 14 
escoles que van 
concursar el taller 
"Còmic pels Drets 
Humans i la Ciutadania 
Global" V edició, i 
també a les famílies 
guanyadores.  

Es va penjar la noticia 
la noticia a la nostra pag. web de cooperació de l’Ajuntament de 
l’Hospitalet (90 visites) 

   

El  vídeo de presentació del còmic-book va estar dinamitzat per 
l'humorista Raúl Alcaraz, col·laborador en anteriors edicions del lliurament 
del premi de còmic per als Drets Humans i la ciutadania global.  

http://www.cooperaciolh.cat/
http://www.cooperaciolh.cat/
https://drive.google.com/file/d/1vZaY6u45qwxV32Vx3NuUc4PxYeIShY-q/view
http://www.l-h.cat/gdocs/d750963.pdf
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El periodista Javier Mostacero  va ser l’encarregat de l'edició, gravació i 
producció, així com de fer les entrevistes a tots els participants i 
col·laboradors. 

 

Moments entranyables de les entrevistes: 
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S’han  aconseguit uns 30 likes, i sobre tot la satisfacció de poder fer arribar de alguna manera 
el reconeixement que els nens guanyadors es mereixien. 

 

Podem dir que la participació a la presentació d'aquest edició ha estat 
molt similar a la IV edició de 2019, unes 40 persones. Això és pot 
considerar un gran èxit ateses totes les dificultats que ha comportat 
transformar aquest esdeveniment en un acte virtual, degut a la pandèmia 
COVID-19, i ens fa sentir per tant molt satisfets, doncs tothom ha 
col·laborat amb gran entusiasme en la gravació del vídeo,  i inclús podem 
dir que s'ha convertit en un esdeveniment internacional, atès que un dels 
nens guanyadors, d’origen bolivià, ha seguit, amb la seva família, 
l’esdeveniment des de Bolívia, país al que han hagut de marxar a causa de 
la Pandèmia. 
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Els mitjans es fan ressò: 

Diferents mitjans de comunicació s'han fet ressò de la presentació del 
còmic-book “Vinyetes a l'Escola per la Solidaritat”, com ara el butlletí de la 
Diputació de Barcelona  

 

 

https://www.diba.cat/ri/butlletins/-/newsletter/146417827/58/331306851/v-edicio-de-vinyetes-a-l-escola-per-la-solidaritat-a-l-hospitalet-de-llobregat
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L’Hospitalet digital 

 

 

https://lhdigital.cat/web/digital-h/noticia/societat/-/journal_content/56_INSTANCE_43Th/11023/14942814
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i també a la Web de la Fundació Solidaritat UB  entre d'altres. 

 

 

S’han repartit un total de 823 llibrets de còmics. Cada escola ha rebut 50 
exemplars, els nens guanyadors han rebut un total de 53 exemplars, la 
Diputació de Barcelona 20 exemplars, la Fundació Solidaritat UB 20 
exemplars i la Biblioteca Tecla Sala 50 exemplars, 3 exemplars per els 
dibuixants col·laboradors i 3 exemplars per els talleristes i 3 pel nostre 
presentador estrella Raúl Alcaraz. Tots els usuaris de la Biblioteca Tecla 
Sala interessats en còmic que sol·licitin un exemplar els hi farà entrega 
gratuïta.  

Amb la participació dels dibuixants professionals hem aconseguit donar 
suport els treballs dels alumnes i impulsar les seves inquietuds i 
creixement personal tant en el món gràfic com en el de la cooperació 
internacional i la defensa dels drets humans. Alhora també hem 
aconseguit captar la visió que tenen els nens i les nenes en relació al món 
en què viuen i quina reflexió fan dels temes que els preocupen i que 
surten reflectits en els seus treballs.  

http://www.solidaritat.ub.edu/publicada-la-cinquena-edicio-de-vinyetes-a-lescola-per-la-solidaritat-2020/
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Acció 2 – GLOBAL, CURTS DE COOPERACIÓ PER AL DESENVOLUPAMENT     
 
Enguany hem arribat a la setena edició 
del Global, el festival curts 
internacionals de cooperació que 
s’emmarca dins el Festival de 
Curtmetratges de L’Hospitalet de 
Llobregat. Ja fa quinze anys va 
començar a caminar a la nostra ciutat.  

El Global continua consolidant-se com a peça fonamental del festival i no 
només en l’àmbit internacional sinó que també en el local.  

El Festival Internacional de Curts de Cooperació és el promotor i organitza 
els Tallers de cinema cooperatiu “Englhoba’t”, la seva branca més 
pedagògica amb l’objectiu d’arribar al jovent de la ciutat de L’Hospitalet i 
de promoure la defensa dels Drets Humans, la cultura de Pau, la 
convivència i la cohesió social entre el jovent. Donant com a resultat una 
peça audiovisual de cada grup amb el que treballa. Utilitzant el cinema 
com a eina de transformació social. 

El full de ruta que segueixen els tallers Englhoba’t treballa per assolir 
l’agenda 2030 dels Objectius de Desenvolupament Sostenible.  

Ens hem basat en aquests tres: 

ODS nº3: Salut i Benestar; Garantir 
una vida sana i promoure el 
benestar de totes les persones a 
totes les edats. 

ODS nº4: Educació de qualitat; 
Garantir una educció inclusiva i 
equitativa de qualitat i promoure 
oportunitats d’aprenentatge 
durant tota la vida per a tots. 

ODS nº5: Igualtat de gènere; 
Assolir la igualtat de gènere i empoderar a totes les dones i nenes. 
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Zona A Santa
Eulàlia

Zona B Bellvitge Zona C Centre-
Sant Josep-Sant

Feliu

Zona D Pubilla
Casas-Can Serra

Zona E1 Collblanc-
Torrassa

Zona E2 La
Florida-Les Planes

Reserves per Zona

Aquest any l’Englhoba’t ha tingut el privilegi d’aproximar-se a diferents 
nivells educatius. Al conjunt de l’alumat de 5É I 6É PRIMARIA, segon cicle 
d’Educació Secundària Obligatòria, batxillerat i Cicles formatius de Grau 
Mitjà. Tots i totes hem aconseguit visibilitzar les històries i experiències 
que es senten i viuen com a desigualtats socials. Hem donat veu i força a 
les joves que volen comunicar i reivindicar-se a través d’una càmera. 

El conjunt d’accions educatives dinamitzades per Joves per la Igualtat i 
Solidaritat s’ubica en l’impuls del Pla de Sensibilització Drets Humans i 
Educació a la Ciutadania al 2020 del Programa de Cooperació i Solidaritat 
de l’Ajuntament de l’Hospitalet amb el suport de la Diputació de 
Barcelona 

Aquest any s’han realitzat 15 tallers a 7 instituts de la ciutat, amb un total 
de 405 alumnes d’entre 13 a 18 anys, comptant amb la participació 
d’alguns alumnes majors d’edat del cicles de formació professional. 

BARRI NOM ZONA NOM ESCOLA RESERVES 

Zona A Santa Eulàlia 
Institut Bisbe Berenguer 

3 
Institut Jaume Botey 

Zona B Bellvitge   0 

Zona C Centre – Sant Josep – Sant Feliu 
(districte D) 

Insitut Provençana 

9 Institut Apel·les Mestres 

Escola Busquets i Punset 

Zona D Pubilla Casas – Can Serra 
Institut Rubió i Ors 

3 
Institut Torras i Bages 

Zona E1 Collblanc - Torrassa   0 

Zona E2 La Florida – Les Planes   0 

Total reserves definitives fetes per l’escola 15 
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Fitxa de l'activitat 
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Tots els tallers persegueixen promocionar la cooperació i el treball en 
equip a través de la reflexió, anàlisi de la nostra realitat social i cultural. 
Les dinàmiques es poden dividir en 2 sessions diferents amb una durada 
de 2h cadascun. La primera sessió es treballen continguts teòrics a través 
de la realització de dinàmiques de cohesió de grup, participació activa i 
l’impacte de les emocions que ens remouen en la nostra realitat, 
reflexionant sobre com podem convertir-les en idees que transmetin un 
missatge.  

La segona sessió serveix per a poden desenvolupar i gravar la idea 
escollida a la primera dinàmica.  

Les idees treballades esdevenen curtmetratges, un material audiovisual 
capaç de transmetre una idea transformadora i concienciadora de la 
realitat. El conjunt de curts acaben sent visualitzats als cinemes Filmax de 
la ciutat de l’Hospitalet de Llobregat. Enguany a causa de la situació 
pandèmica en la que ens hem vist immerses, la visualització al cinema ha 
sigut impossible de portar terme. Tot i això els centres educatius han 
rebut els curtmetratges editats i els han pogut difondre entre l’alumnat 
que ha quedat molt content i orgullós de la feina feta. Els actor que ho han 
fet possible han estat: 
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Els Centres educatius que han participat en aquesta nova edició de 
l’Englhoba’t són: 

BARRI RESERVES  Taller 
Engloba't 

NIVELL 
EDUCATIU 

NOMBRE 
ALUMNES 

NOMBRE 
ESCOLES 

NOMBRE 
TALLERS 

PUNTUACIO 
GLOBAL DEL 

TALLER-
MAXIM 10 

PUNTS 

NOMBRE 
D'HORES 

FETES 

A Institut Bisbe 
Berenguer 

1r Batxillerat A 30 
1 

1 8,65 4 

1r Batxillerat B 28 1 8,83 4 

C Institut 
Provençana 

Gestió 
Administrativa 
àmbit jurídic 

1er GM 

15 

1 

1  2 

Gestió 
Administrativa 

1er GM 
18 1 9,01 4 

D Institut Rubio i 
Ors 4rt ESO A 30 1 1 9,04 4 

A Institut Jaume 
Botey 4 ESO A I B 25 1 1 9,01 4 

C Institut Apel·les 
Mestres 

4art ESO A 30 

1 

1 8,83 4 

4art ESO B 28 1 9,12 4 

4art ESO D 
26 1 8,63 4 

4art ESO C 

D Institut Torras i 
Bages 

1e Batxillerat A 28 
1 

1 9,01 4 

1e Batxillerat B 29 1 8,63 4 

C Escola Busquets i 
Punset 

6É Primària A 21 

1 

1 9,22 4 

6É Primària B 22 1 9,01 4 

6è Primària C 23 1 9,01 4 

5 é Primària A 26 1 8,65 4 

5 é Primària B 26 1 8,83 4 

 TOTALS 15 TALLER ENGLOBAT 405 7 15,00 8,65 62 
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Avaluació Tallers 

Després de cada taller els i les joves han pogut valorar si els ha agradat el 
taller i la utilitat d’aquest, entre altres coses gràcies al formulari que es 
mostra a continuació. 

És molt important tenir en compte la seva valoració ja que es tracta del 
col·lectiu beneficiari i directament vinculat a l’activitat. Aquest feedback 
permet detectar què és el que funciona millor i quins aspectes es poden 
millorar a nivell de temporització, de continguts i metodologia. 

D’aquesta manera s’escolta a l’alumnat i se’l fa partícip del disseny del 
taller quelcom que es tradueix en millors resultats. 
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INSTITUT APEL·LES MESTRES 4rt ESO A 

La primera sessió del taller Englhoba’t conduïda per la dinamitzadora ha 
començat posant en comú les emocions que pot arribar a generar el 
cinema. Tots i totes tenim uns gustos envers els missatges que volem 
rebre, encara que moltes vegades ens quedem sorpreses. Acabem 
concloent que utilitzar la gran pantalla per a transmetre una idea, és una 
eina necessària i potent per a generar debat i reflexió. La segona sessió va 
desenvolupar-se amb èxit, encara que algunes joves van decidir que no 
volien aparèixer al curt.  

Representen el curtmetratge POBRESA. 

 

 

  

https://youtu.be/gmBljCIa6iw
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INSTITUT APEL·LES MESTRES 4rt ESO B 

Els i les alumnes de 4rt d’ESO i aprofitant la setmana de la pobresa van 
treballar el cinema, els mitjans de comunicació i el valor del les xarxes so-
cials per a crear coincidència vers les diferents situacions de vulnerabilitat 
que es produeixen al món, a la ciutat i al barri. La segona sessió va tenir 
poca participació ja que els i les alumnes tenien com a preferència la pre-
sentació dels treballs que estaven fent prèviament. 

Representen el curtmetratge GÈNERE 
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INSTITUT APEL·LES MESTRES 4rt ESO C 

Aquest ha estat l’últim grup en rebre la formació sobre les emocions, 
sentiments, missatges i idees que pot arribar a transmetre el món de 
l’audiovisual. En general, el conjunt de l’alumnat s’ha mostrat participatiu i 
amb ganes de visibilitzar les injustícies que viuen al seu barri. La gravació 
va efectuar-se amb èxit i amb una gran participació per part del conjunt 
del l’alumnat. 

Representen el curtmetratge ADDICIÓ A LES XARXES 
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INSTITUT BISBE BERENGUER 1er BATXILLERAT A 

Aquests alumnes de batxillerat van estar molt proactius durant els tallers, 
van parlar sobre les realitats i com els agradaria canviar la seva vida. Vam 
parlar de la importància de l’audiovisual i el cinema per a treballar les 
emocions i com denunciar el que no els agradava de la seva realitat. 

Presenten el curtmetratge ETIQUETES 

 

 

 

https://youtu.be/IoTz2e
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INSTITUT BISBE BERENGUER 1er BATXILLERAT B 

La primera sessió va servir per a posar en comú la meritocràcia que molt 
sovint vol transmetre la gran pantalla. Aquests/es alumnes van voler 
pensar i construir el seu curt a través de les pròpies vivències. 
Relacionades d’una banda  amb la competitivitat entre els grups de 
batxillerat. I d’altra banda, l’evidència de que a l’aula es donen situacions 
de racisme que han de ser visibilitzades, per a poder superar-se. La segona 
sessió va començar amb un petit resum sobre l’story line del curt, fet que 
va produir el retràs del procés de gravació.  

Presenten el curtmetratge SER D'UN ALTRE LLOC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/qt_eH16KgIY
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INSTITUT RUBIÓ I ORS 4rt ESO A 

El taller de cinema cooperatiu s’ha desenvolupat amb molta motivació i 
participació per part dels i les alumnes de 4rt d’ESO A. S’ha pogut observar 
molt d’interès vers el contingut i les explicacions del valor social dels 
missatges que poden arribar a transmetre els mitjans de comunicació. 
Concloent que, una idea pot ser plasmada sense recursos cinematogràfics. 
És per aquest motiu, que els i les alumnes van decidir  fer visible una 
situació relacionada amb dues companyes de classe. El moment de la 
gravació va ser tot un èxit, ja que els i les alumnes estaven molt 
motivats/des en quant a la temàtica del curt. Les expressions i 
representacions han estat molt ben pensades i treballades..  

Presenten el curtmetratge ANSIETAT 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/kiDWHFWsHnY
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INSTITUT JAUME BOTEY 4rt ESO A i B  

El taller va fer-se amb les dues classes de 4rt d’ESO. La sessió va permetre 
generar un debat i reflexió entorn el poder dels mitjans de comunicació 
per a mobilitzar al conjunt de la població. Ells i elles van pensar i creure 
que era important establir un diàleg per abordar el conjunt de situacions 
de vulnerabilitat amb les que es veuen i senten travessades. Utilitzar 
aquest espai per a transmetre la seva experiència. El fet d’ajuntar les dues 
classes, va obstaculitzar la segona sessió. Destacar que tot i ser un nombre 
bastant elevat d’alumnes, els i les que van acabar participant van ser una 
petita part. 
 
Presenten el curt IGUALTAT 
 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/EIpLNu7b42Y
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INSTITUT PROVENÇANA 1er MÒDUL A 

Aquest taller va permetre als i les estudiants posar en qüestió el patró 
establert al mercat laboral. I com aquest, genera desigualtats entre els 
companys i companyes. Destacar que en aquesta classe, només van 
participar les noies, degut a la poca i pràcticament nul·la presència dels 
nois.  
La segona sessió va gravar-se amb èxit, i val a dir que les noies participants 
van elaborar molt bé la idea del curt durant la transició de la primera 
sessió a la segona. 

Representen el curtmetratge CHECKLIST 
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INSTITUT TORRAS I BAGES 1 BATXILLERAT A 

Els i les joves d’aquesta classe, tenien un forta preocupació pel futur, per 
saber com podrien creure en un esdevenir pròsper en la situació social en 
la que es troben. La falta de motivació segons ells del professorat i el 
sistema educatiu van acabar per fer que el grup realitzés un curtmetratge. 
Reivindicar les ganes de ser i de prosperar sempre des de la il·lusió i les 
ganes, sortint si cal de les estructures que a priori són més còmodes o 
segons ells i elles “tenen més sortida laboral”.  

Presenten el curtmetratge 3 CONFLICTES 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/hLP47MweX1s
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INSTITUT TORRAS I BAGES 1 BATXILLERAT B 

Aquest taller va permetre als i les estudiants visibilitzar les desigualtats de 
gènere que es donen a l’espai educatiu, concretament a l’aula. També van 
voler remarca el racisme que segueix existint entre joves i per acabar, la 
música masclista que viu i està més present que mai. On es legitimen els 
discursos sexualitzats i de violència masclista. 

Presenten el curtmetratge FUTUR 
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ESCOLA BUSQUETS I PUNSET 6è A 

En aquest grup classe el taller ha funcionat molt bé, en les dues sessions. 
La temàtica i les ganes de participar s-han pogut observar durant totes les 
sessions. Cert és que faltava una mica de clima de respecte entre joves i 
costava que fessin silenci. Finalment s’han motivat molt i han tret una 
bona obra de la que estan molt orgullosos i orgulloses. 

Presenten el curtmetratge  FUTBOL 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/7bZOzaZP5n8
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ESCOLA BUSQUETS I PUNSET 6è B 

L’alumnat es trobava molt poc participatiu, tot i que alguns i algunes en 
particular sí feien mostres d’interessar-li la temàtica. Finalment es va 
aconseguir que el grup respongués i participés de forma activa. Ens en 
adonem de que moltes vegades hi ha una falta de motivació en general en 
els joves, poques coses els motiven tret del seu “esbarjo”. Finalment 
arribar a ells i elles és feina complicada, però trobant l’interès comú tot 
pot acabar en un bon resultat, comés el cas del curtmetratge d’aquesta 
classe 

Presenten el curtmetratge DIGUES NO AL 
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ESCOLA BUSQUETS I PUNSET 6è C 

El tercer grup de l’Escola Busquets i Punset ha estat molt participatiu i 
actiu. Hem pogut realitzar totes les dinàmiques i els i les joves s’han 
mostrat amb moltes ganes de portar a terme el curtmetratge. A través 
d’un debat ordenat i amb moltes idees han acabat gravant una bona peça 
audiovisual. 

Presenten el curtmetratge CARRERES 

  

https://youtu.be/JPMcRCAsIog
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ESCOLA BUSQUETS I PUNSET 5è A 

L’alumnat ha mostrat interès en la temàtica i han estat molt participatius i 
també amb ganes de treballar les dinàmiques. Hi ha hagut un cas d’una 
noia que expressava estat disconforme amb la bisexualitat de un noi que 
apareix a un dels vídeos. Molts dels companys han expressat no estar 
d’acord amb ella i hem parlat sobre el tema de orientació i gènere una 
estona. Tot i així, ha donat temps a totes les dinàmiques i finalment la noia 
ha expressat haver canviat d’opinió. Finalment observem que el 
llenguatge audiovisual que per les joves és tan proper ajuda a treballar 
moltes temàtiques emocionals i socials.  

Presenten el curtmetratge RESPECTA ALS HOMOSEXULAS 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/_zdO7fkOVtc


Memòria de sensibilització L’H   38 
 

ESCOLA BUSQUETS I PUNSET 5èB 

L’alumnat ha mostrat interès en la temàtica i han estat molt participatius i 
també amb ganes de treballar les dinàmiques i la creació del material per 
al curtmetratge. En un treball comunitari per equips han desenvolupat 
totes les parts necessàries per a obtenir un bon resultat. Han mostrat 
estar molt contentes de participar en activitats com aquesta.  

Presenten el curtmetratge IGUALTAT DE GÈNERE AL FUTBOL 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/8BoTY-bVqks
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Valoració final de l’Englhoba’t 

Els tallers de Cinema Cooperatiu Englhoba’t són un bon exemple de 
continuïtat gràcies a l’acceptació per part de l’alumnat i els centres 
educatius d’una acció formativa viva i encoratjadora. Una de les mostres 
d’aquesta acceptació es veu reflectida en la nota mitjana obtinguda als 

tallers, la valoració feta per l’alumnat receptor ha estat d’un 8’89. 

Donar la potestat al jovent per crear i reivindicar els drets, els seus drets i 
els que ens ocupen a nivell comunitari és una bona eina. No només el 
debat forma part d’aquesta formació, sinó també la creativitat i les ganes 
de dir i mostrar com veuen el món i la realitat els nostres joves. 

Enguany sota una situació extraordinària de pandèmia, els i les joves 
participants dels tallers Englhoba’t no han pogut gaudir de l’acte que dona 
per acabat tot aquest recorregut formatiu audiovisual, la sessió de 
reproducció dels curtmetratges a la sala gran dels Cinemes Filmax de Gran 
Via 2. No obstant, hem fet arribar els curts a totes les escoles participants, 
donant-los la llibertat de fer i publicar-los fent públic l’esforç i la feina feta 
pel seu alumnat. Els 
i les responsables 
dels diferents 
centres educatius 
han demostrat 
estar summament 
agraïdes amb la 
feina feta, una bona 
mostra és la bona 
acollida i la llista de 
centres que ja han demanat repetir l’experiència el proper any. 

Institut Apel·les Mestre 4rt ESO A

Institut Apel·les Mestre 4rt ESO C

Institut Bisbe Berenguer 1r BATX B

Institut Jaume Botey 4rt A i B 

Institut Torres i Bages 1r BATX A

Escola Busquets i Punset 6è A

Escola Busquets i Punset 6è C

Escola Busquets i Punset 5è B

8,3 8,4 8,5 8,6 8,7 8,8 8,9 9 9,1 9,2 9,3

Valoració final del Taller
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Global, Curts Internacionals de Cooperació.  

El Global és la branca internacional 
del Festival de Curtmetratges de 
L’Hospitalet. Premia i visualitza els 
curts de cooperació pel 
desenvolupament. El Global ha tingut 
un gran impuls gràcies al treball en 
xarxa amb l’entitat Joves per la 

igualtat i la Solidaritat (JIS), entitat que organitza el Festival de 
Curtmetratges de L’Hospitalet des de fa quinze anys. En aquesta VII edició 
hem rebut més de 180 curtmetratges d’arreu del món. Tots els 
curtmetratges admesos a concurs han de complir amb les bases del 
GLOBAL, que entre d’altres són, ser menor de 35 anys, presentar un curt 
de durada màxima de quinze minuts i fer-lo sobre la cooperació al 
desenvolupament, entenent aquesta com a defensa dels Drets Humans, el 
respecte, la solidaritat, la cohesió social i la cultura de la pau. 

Una aposta clara per la visibilització dels ODS (Objectius de 
desenvolupament sostenible) en el que aposta i és centra el Pla Director 
de Cooperació, Justícia Social i ODS. Compromís amb la Salut. 2020-2023. 

Cal destacar el treball previ que fem de proximitat, el Festival de Curts de 
L’Hospitalet i en aquest cas la branca més internacional, no perd el 
caràcter proper que ens caracteritza. Donant molta importància a la 
informació personalitzada, estem sempre a prop dels i les participants, 
una tasca complexa que té una gran acollida per aquests. Es porta la 
informació en mà a escoles de cinema, centres de comunicació audiovisual 
i es concreten cites amb els i les responsables per explicar les bases i 
donar a conèixer el festival. 
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El Festival de curtmetratges Global, es vertebra en tres actes principals: 
Presentació, Jurat i Lliurament de Premis. 

Abans de començar amb les 
celebracions dels diferents 
actes que estructuren el 
festival, es va desenvolupar 
el procés creatiu de la 
campanya publicitària 
d’aquest. 

El procés creatiu abasta 
tres fases:  

– Conceptualització. A 
partir del brífing que es fa 
amb l’equip es desenvolupa 
l'estratègia creativa que 
seguirà la campanya de 
comunicació.  

– Concreció. S'elabora la 
idea gràfica i els textos de 
la campanya.  

– Realització. elaboració 
definitiva dels materials 
publicitaris que formaran 
part de la campanya 

Enguany i sota la situació 
excepcional que hem viscut 
a nivell mundial, el Festival i 
tota la seva organització ha 
hagut de donar la volta i 
crear un nou marc 
envoltant els que serien els actes més multitudinaris de l’edició, 
transformant-los de presencial a telemàtic. Aquest fet, no només ha 
suposat la recerca de noves fórmules d’arribar al nostre públic, sinó que 
ha fet que abordéssim noves vies de desenvolupament. 
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Presentació del Festival: 

La presentació de l’edició 2020 es va fer a través d’un Zoom a les 
instal·lacions de Torre Barrina a causa de la situació sanitària arrel de la 
Covid 19. En aquest acte es va donar el tret de sortida al festival, donant 
pas a les personalitats de l’Ajuntament que ens avalen i porten recolzant-
nos totes les edicions. Es va fer la presentació de les dues categories que 
té el Festival de Curts LH: Metropolis (curts fets en 48h) i la categoria 
Global, Curts Internacionals de Cooperació.   Durant la presentació es van 
connectar al voltant de 200 persones 

L’acte es va desenvolupar segons 
l’ordre establert. Volem destacar la 
presencia de l’Alcaldessa Nuria 
Marín que va obrir l’acte amb un 
missatge encoratjador als joves.  
Gemma Gimeno, directora del 
festival va dirigir l’acte i va animar i 
encoratjar a tothom a gaudir del festival.   
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Els mitjans es fan resó 

 

L’Hdigital-televisió      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cooperació Internacional de l’Hospitalet 

 

             

L’Hdigital-cultura 

 

#InternacionalDiba 

https://lhdigital.cat/web/digital-h/noticia/cultura/-/journal_content/56_INSTANCE_43Th/11023/14955900
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Jurat Festival 

A través d’un zoom i amb els resultats que les persones escollides del món 
audiovisual per a fer de jurat d’aquesta edició prèviament ja havia fet 
arribar a l’organització, es va fer la trobada del jurat  el dia 23 d’octubre a 
les 19h . Aquest prèviament van rebre els curtmetratges per visualitzar-los 
de forma individual. Se’ls va adjuntar una graella on van poder puntuar les 
seves obres preferides o candidates a guanyar algun dels premis. Després 
d’haver realitzat la deliberació es van extreure els premiats deixant en 
blanc el premi del públic es va saber el mateix dia de la gala final 

Les persones que van conformar el jurat de la quinzena edició del Festival 
de Curtmetratges de L’Hospitalet: 

- Gemma Gimeno Font: Tècnica de Joves per la Igualtat i la Solidaritat 
i Directora del Festival.  

- Victor Garcia: Codirector del Festival durant dos anys i Director de 
Cinema per l’ESCAC.  

- Laia Pajuelo Sans: Directora del Festival durant 10 anys 
- Amadeo Rojo Morientes: Tècnic de l’Ajuntament de L’Hospitalet a 

Joventut.  
- Laura Garcia Manota: Regidora d’Esports i Joventut de L’Hospitalet. 
- Christian Canovas : Actor 
- Pepa Fluvià: Actriu i professora d’interpretació a l’escola Nancy 

Tuñón – Jordi Oliver, i de direcció d’actors a l’ESCAC. 
 

Per a determinar els treballs guanyadors del Global s’ha seguit aquesta 
estructura.  

La primera classificació es fa des de Joves per la igualtat la Solidaritat 
atenent a criteris de qualitat, originalitat i adequació a les bases. Dels 180 
treballs presentats s’ha fet una tria de 18. D’aquesta tria se’n fa una 
segona selecció de 9 curts de ficció i 4 de la categoria d’animació. 
Posteriorment s’envia a les persones que conformen el jurat un Linke 
privat del Youtube per visionar els curtmetratges i puntuar-los de l’1 al 10. 
Un cop es reuneix el jurat es posa en comú les puntuacions de cada 
membre i d’aquí surten les obres premiades. Si hi ha empat es puntua “in 
situ” entre les dues obres, enguany tot a través de la sessió Zoom 
programada per l’organització del Festival.  
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Per a determinar els guanyadors del Metropolis s’ha fet de la següent 
manera:  

Prèviament s’ha enviat a les persones que conformen el jurat un enllaç 
web privat de Youtube per visionar els 17 curts participants de l’edició i 
escollir els tres millors. S’ha posat el resultat en comú i s’ha debatut pros i 
contres de cada treball. 

 

GLOBAL VII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1r Premi Curts Internacionals de Cooperació 

‘Migrants’ de Hugo Cabi 

2n Premi Curts Internacionals de Cooperació 

‘Pipo et l’amour aveugle’ de Anatole Zangs i Solange Frejean 

Menció Especial Premi d’animació 

‘Un día en el Parque’ és de Diego Porral 
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Gala Festival. 

Enguany, un dels trets més distintius del 
Festival de Curts de L’Hospitalet no s’ha pogut 
realitzar amb normalitat. La cloenda del festival 
l’acull la sala gran dels Cinemes Filmax del 
Centre Comercial Gran Via 2. Aquesta edició, 
sota la situació sanitària produïda per la Covid 
19 ens ha obligat a transformar aquest acte on 
la trobada de participants, jurats, actius de 
l’audiovisual de la ciutat i organització 
s’apleguen per viure una vetllada plena de sorpreses a format virtual que 
va tenir lloc el dia 14 de novembre a les instal·lacions de Torre Barrina.  

Sense deixar de banda les ganes de sorprendre i 
fer una gala plena de sorpreses i emoció, hem 
de ser honestes i valorar que no ha lluït el que el 
festival mereixia. Amb el repte entre les mans, 
l’organització del Festival va fer un 
desplegament de mitjans tècnic i audiovisuals 
per a poder retransmetre una gala en rigorós 
directe, perquè d’aquesta forma els i les 
participants poguessin viure una vetllada 
emocionant i ser premiats o premiades en streaming. 

La Tinent d'alcaldia de l'Àrea de Participació i Relacions Ciutadanes , Sra. 
María Angeles Sariñena, va donar past a la cerimònia de la categoria 
Global, Curtmetratges Internacional de Cooperació i la Regidora de 
Govern de Joventut , Sra. Laura Garcia Manota de l'Àrea de Planificació 
Estratègica i Econòmica, Joventut i Esports va fer l'opening de la categoria 

Metropolis. 
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Es van lliurar els premis a totes les 
persones guanyadores. Cada premi el 
va lliurar una personalitat vinculada a 
la temàtica del premi. Eva Cabezas va 
ser l’encarregada de conduir tota la 
gala amb humor i molta 
professionalitat. Més de 300 persones 
van estar connectades visualitzant la 
gala en directe. 

La gala virtual es va dividir en dues parts, l’entrega de premis del Global, 
Curts internacionals de cooperació, i el lliurament dels guardonats de la 
branca exprés del Metropolis, curts fets en 48 hores.      

L’entreacte el va amenitzar la ballaria 
Nuria Martín Fandos, que a través 
d’una coreografia amb un fil musical de 
bandes sonores de grans pel·lícules va 
despertar la sorpresa a tots i totes les 
espectadores de la gala. 

 

 

Visualitzar la gala en la seva totalitat 

  

 

Madame Cigarette - 
YouTube 
Direction, choreography and Dance 
Artist: Nuria Martin FandosVideo: 
Piña ColadaFestival: Festival de 
Curts de l'Hospitalet de Llobregat*I 
do not own the rigt... 

www.youtube.com 

https://www.youtube.com/watch?v=-RYd5nB5Z7Y
https://www.youtube.com/watch?v=rsHoIrhHCPk
https://www.youtube.com/watch?v=rsHoIrhHCPk
http://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=rsHoIrhHCPk
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Els premiats del Global van poder visualitzar les seves obres i connectar en 
directe per tal de poder donar les gràcies i dedicar els premis. 

El primer premi que es va entregar va ser la Menció especial d’animació: 

El curtmetratges “Un dia en 
el parque” de Diego Porral 
es va endur aquest 
merescut guardó. Un 
curtmetratge que fa una 
crítica satírica i creativa de 
l’abús de la tecnologia i el 
futur que ens depara si no 
sabem posar-hi responsabilitat. 
 

Seguidament va ser l’hora de fer entrega del segon premi del Global,  

El curtmetratge “Pipo et 
l’amour aveugle” de 
Anatole Zangs i Solange 
Frejean van endur-se aquest 
guardó. Una obra que amb 
una fotografia encisadora 
ens presenta un món 
industrialitzat on els 
sentiments i les emocions 
queden en segon lloc. 
 

I per últim, el primer premi del Global va ser per un curtmetratge 
d’animació  

“Migrants” de Hugo Caby, 
barrejant la tràgica situació 
de canvi climàtic que està 
patint el planeta, sumada a 
la crida ferotge de noves 
polítiques de refugiades, 
aquest curt va enamorar a 
tots els espectadors del 
festival. 

http://metropolhisglobalh.org/un-dia-en-el-parque/
http://metropolhisglobalh.org/un-dia-en-el-parque/
http://metropolhisglobalh.org/pipo/
http://metropolhisglobalh.org/pipo/
http://metropolhisglobalh.org/migrants/
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Seguidament es va continuar amb l’entrega de premis de la categoria 
Metropolis, curts fets en 48 hores. Aquests any, els curtmetratges 
seleccionats van estar disponibles al nostre canal de Youtube dies abans 
de la gala i per tan no es van retransmetre durant la gala online, però si 
que es va mostrar un vídeo resum de tots els curts seleccionats per 
aquesta categoria. Seguidament es van lliurar els set premis i es va 
connectar amb els guanyadors ens directe. 

Avaluació   

El Festival posseeix un tret diferencial en totes les seves edicions, i és el 
contacte directe i continuat amb les persones participants per part de l’ 
organització, la qual considera com un aspecte clau la imatge que es 
facin de la coordinació del certamen, des de l’inici fins al final. En 
aquesta nova convocatòria se segueix la mateixa línia d’actuació, per-
què és un tret que marca tendència en la resta de concursos.  
 
Per presentar-se al Festival cal donar-se d’alta a partir d’un formulari 
web on es demanen les dades bàsiques de la persona i dels treballs 
presentats, per tal de fer un seguiment acurat i estadístic dels perfils 
dels i les participants. A partir d’aquí es pot extreure informació molt 
valuosa sobre les característiques de la població diana del projecte.  
 
L’avaluació contempla tres fases d’acció repartides al llarg del festival 
procurant així reconduir alguns aspectes tal i com s’acordi des de 
l’organització. Tenint en compte que és un festival viu, en creixement 
els patrons no són fixes ni inamovibles sinó que busquen ser optimit-
zats.  
 
A la quinzena edició s’han presentat: 

“CURTS EN 
48H”: 24 peces 

“CURTS 
GLOBAL”: 180 
peces 

Total: 204 
treballs 
audiovisuals 

https://www.youtube.com/watch?v=-RYd5nB5Z7Y
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Pla de comunicació    

Les fases de preparació i difusió s’han portat a terme d’una manera molt 
conscient i treballada, amb l’objectiu d’optimitzar els resultats del festival 
de les edicions anteriors. 

El pla de comunicació està centrat 
en la difusió de notícies, 
publicacions, la cartellera i l’esport, 
mitjançant la pàgina web els 
butlletins electrònics, la 
dinamització de les xarxes socials 
(Facebook, Youtube i Instagram) i la 
presència del festival en plataformes 
virtuals de difusió d’esdeveniments. També s’ha realitzat una campanya 
de difusió a través de cartelleria. 

El festival ha tingut una gran repercussió als mitjans escrits, audiovisuals a 
'Internet gracies al Pla de Comunicació i Difusió que té com objectiu 
d'optimitzar els resultats del festival. El pla de comunicació està centrat en 
la difusió mitjançant Internet, amb els butlletins de Mailchimp i el correu 
electrònic. Per això es fa una batuda per la xarxa penjant les bases del 
festival a fòrums, plataformes virtuals cinematogràfiques, 

Per altra banda les amistats que donen a conèixer el festival, i haver 
participat en edicions anteriors confirma que les persones estan satisfetes 
amb el desenvolupament dl festival perquè s’hi tornen a inscriure. 

Es dóna molta importància a 
la informació personalitzada, 
una tasca complexa que té 
una gran acollida per la 
proximitat que els participants veuen amb el festival. Es porta la 
informació a escoles de cinema, centres de comunicació audiovisual i es 
concreten amb els i les responsables per explicar les bases i donar a 
conèixer el festival. El motor 
clau de la difusió són les xarxes 
socials, que són les que 
permeten arribar a un major 
nombre de persones i filtrar també els perfils per augmentar la reactivitat 
a les notícies vinculades al Festival. 
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Facebook 

https://www.facebook.com/festivalmetropolhis  

• Conté tota la 
informació actualitzada 
referent al 
desenvolupament del 
festival.  
Recolzament i 
notorietat dels 
esdeveniments del 
festival. 

 • Generador de 
contingut corporatiu  

• Relació amb el sector  

• Facebook Ads. 

Instagram 

https://www.instagram.com/metropolhis_globalh/  

• Publicació de 
fotografies de 
tots els actes 
relacionats amb 
el festival. 

 • Retransmissió 
on-line dels 
esdeveniments 
en els quals el 
festival està 
present. 

 • Contacte 
directe amb les 
persones 
seguidores del 
perfil  

https://www.facebook.com/festivalmetropolhis
https://www.instagram.com/metropolhis_globalh/
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Pàgina web del festival 

http://www.metropolhisglobalh.org/  

Amb una pàgina en constant renovació, el web és l’espai on tothom que 
vulgui conèixer i participar del festival obtindrà tota la informació 
necessària.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.metropolhisglobalh.org/
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Pagina web Programa de Cooperació 

http://www.cooperaciolh.cat/219766_1.aspx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

http://www.cooperaciolh.cat/219766_1.aspx
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Canal de Youtube  

https://www.youtube.com/results?search_query=METROPOLHIS    

On si poden trobar les obres guanyadores i els espots de totes les 
edicions. Esdevé així una font documental on trobar l’historial del festival i 
un recull de creacions de les persones que hi ha participat. Serveix doncs 
de plataforma de difusió de les obres més rellevants que han passat pel 
festival, permetent així a els/les autor/es donar-se a conèixer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espot  

Com cada any el festival s’ha publicitat amb un breu espot que ha intentat 
motivar als i les joves a participar a través de tots els canals i xarxes social 
que disposa. 

https://www.youtube.com/watch?v=5E0wJu97n3c&feature=emb_title  

 

  

https://www.youtube.com/results?search_query=METROPOLHIS
https://www.youtube.com/watch?v=5E0wJu97n3c&feature=emb_title
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Material gràfic i altres: 

Com a suport per a les tasques d’edició i publicitat, s’ha dissenyat i edi-
tat material gràfic divers. Aquests han estat els cartells d’aquesta edi-
ció: 
 

 

Com cada edició el festival compta amb un detall per a totes les persones 
participants e involucrades en aquest projecte. Com la darrera edició, 
l’organització va apostar per a fer 600 llibretes dissenyades amb el cartell 
de cada edició, i als guanyadors se’ls hi va fer arribar juntament amb la 
llibreta, el guardó, que com cada any ha sigut una claqueta personalitzada.  
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Acció 3 – APROPAT A L’ÀFRICA SUBSAHARIANA 

 

Enguany arribem a la VI edició del taller 
“Apropa’t a l’Àfrica Subsahariana” on 
transmeten la capacitat que té la música 
i la dansa, amb el seu llenguatge univer-
sal, de cohesionar grups i activar les 
emocions positives. 

Transferim la riquesa d'Àfrica trencant estereotips que són els responsa-
bles de fer créixer les pors i aixecar barreres entre les cultures. Vam de-
mostrar que les diferències culturals són una font d’enriquiment en el 
moment que són compartides i compreses.  

Apropa’t a l’Àfrica Subsaharia-
na es consolida com un dels 
tallers de cohesió social amb 
més impacte entre els alumnes 
dels instituts de l’Hospitalet. 
Els alumnes descobreixen que 
altres cultures son més prope-
res del que pensen i que la cul-
tura africana ha influït a la ma-
joria de les disciplines musicals 
i de dansa que estan de moda 
arreu del món.  

El taller esta format per dues sessions, música i dansa, i està dissenyat per 
mostrar com la cultura d’Àfrica Occidental conserva valors cívics de convi-
vència que mantenen la pau y la unitat comunitària y que la nostra socie-
tat ha anat perdent els darrers anys. 

1  IES Santa Marta 
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Al llarg de casa sessió es treballa integralment els objectius de l’agenda 
2030 dels Objectius de Desenvolupament Sostenible, fent èmfasi en els 
objectius. 

 
1 i 10 Fi de la pobresa, reducció de les desigualtats:  
S’ha reflexionat amb els alumnes com les desigualtats socioeconò-
miques obliguen a les persones a migrar a altres països i els proble-
mes socials que es generen als països d’arribada, com combatre 
aquestes diferencies apropant-nos als nouvinguts. 

 
2, 8 i 12 Fam zero, consum i producció responsable:  
Hem creat consciencia sobre el consum descontrolat i com impacta 
de forma negativa en les comunitats mes desfavorides. 

 
16 Pau, justícia i institucions sòlides: 
 Com podem treballar per tenir una societat cohesionada que visqui 
en harmonia i pau.  

 
Aquest any Apropa’t a l’Àfrica Subsahariana s’han realitzat 22 tallers (44 
sessions) i s’ha arribat a 7 centres de cicle d’Educació Secundària Obligatò-
ria i batxillerat de la ciutat de l’Hospitalet, en el que han participat 22 
grups diferents amb un total de 580 alumnes de edats de 12 a 18 anys. 
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 Escola Curs Sessió 
música 

Sessió 
dansa 
 

Escola Santa Marta 1er i 2on ESO 2 2 
Institut Bellvitge 4rt ESO i 1er Batxillerat 2 2 
Escola Xaloc 4 rt ESO 6 6 
IES Margarida Xirgu 1 er i 2on ESO 5 5 
IES Pare Enric d’Ossò 4 art ESO 5 5 
Escola Sant Jaume de la FEP 3er ESO 2 2 
 
Total sessions 

  
22 

 
22 

 

El taller que consta de dues parts i està dinamitzat per tècnics especialis-
tes en dansa, música i cultura Africana, així com el suport de tècnics en 
cooperació internacional de la ONGD CohesionART. El taller s’ubica dins 
del Pla de Sensibilització Drets Humans i Educació a la Ciutadania 2020-
2021, que es part fonamental del Programa de Cooperació i Solidaritat de 
l’Ajuntament de l’Hospitalet amb el suport de la Diputació de Barcelona. 

2-Col·legi Xaloc  

 

 

http://www.cohesionart.org/
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S’ha arribat a 
quatre dels 
set districtes 
de la ciutat, 
destacant 
que el distric-
te VI ha estat 
el mes de-
mandant dels 
taller, seguit 
del Districte 
V, els barris de Pubilla Cases – Can Serra, Bellvitge –Gornal.  

Districte ZONA CENTRE SESIONS 

I 
Sant Feliu, Centre i 
Sant Josep Escola Santa Marta 4 

II Collblanch i la Torrasa Escola Sant Jaume de la Fep 4 

III Santa Eulalia  1 

IV Florida Les Planes  0 

V 

 Pubilla Cases i Can 
Serra 

 IES Margarida Xirgu 
  
  

10 

VI 
Bellvitge i Gornal 

IES Bellvitge, Escola Xaloc, 
Escola Pare enric d’Ossó 
  

26 

VII Gran Via L’H       0 
Total sessions fetes per l'escoles 44 
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Educació: Fitxa de l’activitat. 

https://www.l-h.cat/educacio/INTRO07/INTRO/Activitat/Cercador/XpaginaFichaDatos.aspx?qazATggYu8MWhVXJThJdHHqazAdSU4Uk5lTEFSJg0q26uB9CMqazB
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L’acció consta de dues activitats, “Aproximació a la dansa africana” i  
“Aproximació a la música africana“ dirigits per tècnics en cooperació de la 
ONGD CohesionArt i realitzat per ballarines i músics professionals de 
l’Àfrica Occidental. 

Les activitats persegueixen crear un ambient adient per apropar els joves a 
un entorn que és desconegut per a la majoria, ho fem d’una forma atracti-
va i propera a ells que desperta la seva atenció i curiositat. Descobrim com 
la música i la dansa és el mitjà per a resoldre conflictes, gràcies al seu llen-
guatge universal, enfortint la comunicació assertiva per pal·liar actituds 
d'intolerància, falta de respecte, racisme, violència, baixa autoestima, por 
a equivocar-se i dificultat en el maneig de la solució de conflictes dins l'au-
la.  

Els actors que han fet possible els tallers han estat: 

ONGD CohesionART:  

Docents: Souleymane Diem, Ana García, Michel Doudou, Alcione 
Lopes i Juan G. De la Fuente. 

Fotografia i càmera: Juan G. de la Fuente i Ana García.  

Edició i muntatge vídeo: Zaira Gallego, Elisenda Trenchs i Elisabet 
Salvador Guillem  

Ajuntament L’Hospitalet:  M. José Fandos Castaño 

 

 

 

  

https://www.facebook.com/CohesionArtONG
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L’equip docent dels tallers ha estat 
format per:  
MICHAEL DOUDOU. Tècnic de 
Dansa Africana originari de Dakar 
al Senegal. 
SOULEYMANE DIEM. Artista, mú-
sic i compositor originari de Casa-
mance al Sud del Senegal.  
                                                                  
3 Equip CohesionART 

ALCIONE LOPES. Traductora i asses-
sora cultural originaria de Guinea Bis-
sau. JUAN GARCÍA DE LA FUENTE. 
Cooperant des de L'Hospitalet de Llo-
bregat. ANA GARCIA. Emprenedora 
social des de Barcelona. 
4 Equip CohesionART 

L’activitat “Aproximació a la dansa 
africana”  través de la dansa Africana Apoderem les emocions positives 
disminuint la por a equivocar-se mitjançant exercicis pràctics i motiva-
dors.  
                                                                                                                                                                         5 IES Margarida Xirgu 

Veiem com la majoria 
dels Ritmes musicals 
actuals més populars 
entre la joventut pro-
venen d'Àfrica i els 
convidem a fluir amb 
passos bàsics i acon-
seguir treballar una 
petita coreografia amb 
la finalitat de gaudir i 
sentir la llibertat. Per començar, és important connectar amb el nostre cos 
físic, escoltar-lo, deixar-lo afluixar i percebre en quin lloc es troba abans de 
començar a mobilitzar. Hem portat a terme exercicis de competició sense 
guanyadors. Donant la possibilitat de cursar  la seva imaginació i creativi-
tat de moviment amb el repte de superació davant el supòsit rival que no 
serà més que un mirall motivador. 
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L’activitat “Aproximació a la 
música africana” és una ac-
tivitat interactiva dona a 
conèixer instruments de 
l’Àfrica Occidental, mostrem 
com es toquen, el seu so i la 
importància que tenen dins 
de la societat africana com a 
mitjà de comunicació i 
d’unió de comunitats i po-
bles. S'ha treballat el valor 
del respecte entre companys 

aprofitant el fet que la música desperta emocions positives, hem aconse-
guit unir-nos i per moments no prestar atenció a les nostres diferències, 
que entenguem que tots som capaços si deixem de banda la por. 
 

Ens endinsem en els ritmes de la percussió Africana transmetent la impor-
tància de la música d'Àfrica en diferents esdeveniments de la vida social. 
 
 

6 IES Margarida Xirgu 

7 Escola Pare Enric d'Ossó 
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A més apliquem la tècnica percussió corporal a la pràctica musical que 
consisteix en la producció de sons amb "cops sobre el cos propi, aliè i al-
tres elements" utilitzant moviments corporals com aplaudir, fer servir la 
boca utilitzant sons i / o guturals, xiular, fer petar els dits, braços, mans; 
aprofitant les cuixes, el pit, utilitzant els peus, els dits i altres parts del nos-
tre cos. De vegades, també podem fer ús dels materials al nostre voltant, 
com poden ser cadires, pals, cons, papers, etc. 
 

Apropa’t a l’Àfrica Subsahariana i el COIVD-19 

 

El 13 de març de 2020 es va decretar a Catalunya el tancament provisional 
dels centres educatius amb motiu de la pandèmia provocada pel COVID-
19, aquest motiu va suposar la anul·lació dels tallers que es tenien pro-
gramats, en principi el tancament tenia una previsió de 14 dies però es va 
allargar fins el setembre 2020. 

La incidència de la pandèmia a la nostra ciutat ha estat un trasbals en les 
activitats quotidianes de la ciutadania i de les entitats que treballen per la 
ciutadania. 
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Apropa’t a l’Àfrica subsahariana ha estat suspès a la meitat de la seva exe-
cució per aquest motiu, amb la incertesa de quant es podria tornar a acti-
var, durant aquest temps de parada s’ha dissenyat el taller en format 
webinar i ha estat testejat a una de les escoles.  

A l’octubre del 2020, amb la tornada de 
les activitats al centres educatius es co-
mença la reprogramació dels tallers. 
S’implementen estrictament els proto-
cols de prevenció del Departament 
d’Educació i Salut en matèria de preven-
ció, on els docents prenen mesures ex-
haustives de desinfecció dels instru-
ments que fa servir cada alumne. 

El desenvolupament dels tallers ha estat 
complicat degut als confinaments conti-
nus de grups d’alumnes el que ha supo-
sat una feina addicional i una comunica-
ció permanent entre ONGD Cohesio-
nART, Ajuntament i escoles per pal·liar 
els efectes de re-programar tallers. 
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Valoració “Tallers dansa i música africana” 
 

 
8 Col·legi Xaloc 

 
Un cop acabades les activitats de música i dansa a les escoles de secunda-
ria de L’Hospitalet és dona un qüestionari als alumnes i professors per 
conèixer la seva opinió so-
bre la formació que han 
realitzat. 
Al qüestionari avaluem la 
dinàmica de la sessió, el 
que han aprés, el canvi o 
no de parer en front del 
estereotips que entenien 
abans de començar, així 
com altres paràmetres que 
permetran mesurar aspec-
tes que poden millorar la 
manera com els docents 
fan el traspàs de coneixe-
ment.
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Aquest curs s’ha arribat als centres educatius de secundaria i batxillerat, 
IES Enric d'Ossó, IES Margarida Xirgu, IES Bellvitge, IES Xaloc e IES Santa 
Marta de la ciutat de l’Hospitalet de Llobregat. 
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A les activitats de dansa i percussió els alumnes han pogut interactuar di-
rectament dansant, cantant i tocant els instruments, això ha produït una 
sinergia entre els alumnes i l’activitat donant uns bons resultats amb valo-
racions de 9,6 punts de mitjana en una escala d’1 a 10. 

 
Hem de destacar que a l’escola Santa Marta s’ha realitzat el taller en mo-
de webinar, els alumnes no han pogut gaudir de la interactivitat que 
s’ofereix al taller presencial, i la sonoritat dels instruments a través del mi-
cròfons  dificultava la interacció, per aquest motiu la valoració ha estat 
mes baixa que la resta de grups. 

Aquest any tornem a difondre la importància de la diversitat cultural que 
te l’Hospitalet i com poden aprofitar els companys d’altres països per 
conèixer les seves cultures i maneres de viure. Altrament hem incidit en la 
diversitat funcional i intel·lectual, com els companys poden ajudar per 
pal·liar les dificultats dels seus companys ajudant-los i cooperant per que 
tot el grup camini en una mateixa línia.  
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Conclusions 

L’Hospitalet de Llobregat amb 261.382 ciutadans és la segona ciutat de 
Catalunya, la setzena ciutat de l’estat Espanyol amb més habitants i la se-
gona ciutat de la Unió Europea amb més densitat de població. D’aquests 
61.348 son 
estrangers un 
4,87% de la 
població. Els 
rumors i falses 
noticies gene-
ra inestabilitat 
social, per això 
treballem en 
els tallers la 
millora del dia 
a dia de les relacions socials, humanes i de convivència des de les edats 
més primerenques  

L’Hospitalet històricament, ha estat una ciutat que ha rebut immigració. 
Des de els anys quaranta, amb una població de 50.070 habitants va créixer 
exponencialment fins la dècada dels setanta. 
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Aquest fet ha estat decisiu en la construcció d’una societat multicultural i 
acollidora, però també una ciutat compromesa i sobre tot cooperativista i 
solidaria amb els altres.  

Dècades després la ciutat esta experimentant altre tipus de migració, ara 
externa al territori nacional, sent actualment una ciutat plena de diversitat 
internacional, és per 
aquest motiu que institu-
cions, entitats i la pobla-
ció han de treballar junts 
per recuperar aquells 
valors que van fer de 
l’Hospitalet una ciutat 
prospera i acollidora amb 
els nouvinguts. Tots 
aquest valors són els que 
treballem des de els ta-
llers d ’Apropa’t a l’Àfrica Subsahariana. 

La ONGD CohesionART està especialitzada en recuperació de valors de 
convivència a través de la cultura africana i és amb el taller “Apropa’t a 
l’Àfrica Subsahariana", que té l’encàrrec de treballar per cohesionar la po-
blació des de la diversitat fent incidència en els joves de la ciutat.  
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"Freedom" és la paraula que 
repetíem en totes les nostres 
sessions. Llibertat d'expressió, 
de moviment. Així hem acon-
seguit que se sentin els estudi-
ants que han gaudit d'aquesta 
experiència fructuosa. 

Hem proposat la dinàmica de 
viatjar sense haver de despla-
çar-se, aprofitant la diversitat 
cultural dins dels grups educa-
tius i apoderant les diferències 
culturals per enriquir el seu 
coneixement suggerint com-
partir amb els altres la riquesa 
els costums i tradicions de ca-
da país. 

Transmetem com a l'Àfrica, 
gràcies a la Música i la dansa, 
les persones s'uneixen per gaudir i deixar de banda les preocupacions de 
la vida quotidiana i despertar les emocions positives. Així com a mitjà de 
comunicació i recurs per agilitzar la memòria des de la infància més prime-
renca. 
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Aquest tipus d'activitats considerem importat estiguin incloses dins dels 
programes educatius, ja que són eines per infondre els valors bàsics de 
convivència així com de desenvolupament de les capacitats psicomotrius, 
però en tot cas, nosaltres donem l’oportunitat a les escoles de treballar la 
intel·ligència emocional amb aquest taller, sent per tant una eina de su-
port per una educació integral. 

Ajudem a que les noves generacions comprenguin que la diversitat és si-
nònim de riquesa, que s’ha d'enfortir la recuperació del valor humà i tre-
ballar els lligams socials que fan una societat més igualitària i justa davant 
les injustícies i desigualtats socials que es produeixen a diari en el mon. 

10 Escola Santa Marta 
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Apropa’t a l’africa Subsahariana als mitjans de comunicació 

El taller apropa’t 
a l’Àfrica Subsa-
hariana es podia 
reservar a través 
de la Guia INTRO 
que recull pro-
grames i recur-
sos de la xarxa 
educativa de la 
ciutat. 

Podeu accedir aquí 

 

 

Pagina web del Programa de Cooperacio i Solidaritat de l’Ajuntament de L’H:  

Podeu accedir aquí 

http://www.l-h.cat/educacio/260468_1.aspx?id=1
http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?17Xv5hqAhNdROlZ21N6LZxqazAysnUYlbBuYwlYy4eIJZqazAw5K87CasHqazC5rrbXohiqazC9Uw
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IES Bellvitge 

IES Margarida Xirgu 

http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?1duV1HNRqvKTqazA64AKMmY2cScwvzmPv5uqk0GQgH5DoczQttC9usGJitXg7htoknSB
http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?1BLre2mln4k6Okw0cbHmlYh5WIMywWD5qSZwLNbQjiCa6qtTz28YvUl9v97AInLot
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Escola Santa Marta 

 

Col·legi Xaloc 

http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?1wizIQEJPfohaSsZrAirozHRskpiJgpKocUU8abmnIya8lIjFne8GbaxHAJQuNae0
http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?1ZvqazC72xtpIqazAmOJjzcXGIc9qKqazAu8qazCPj7hhqazCpuW2lkqazCnG2DUloztmVmJQsfPT4cW7qB
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Escola Pare Enric d'Ossó 

La pagina web de l’Institut Santa Eulalia es fa ressò. 

IES Santa Eulalia 

http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?1TqNioUDtVsTqazA6VAsOazrbLTfFw1F9wkQyojRwpTeH67UKteB7Q5ILKdG6nZciGog
https://agora.xtec.cat/ies-santa-eulalia/general/taller-de-dansa-i-percussio-africana/


Memòria de sensibilització L’H   78 
 

 
Butlletí Diba: Difusió Tallers “Apropa’t a l’Africa Subsahariana 

Disponible aquí 

https://www.diba.cat/web/ri/butlletins/-/newsletter/146417827/55/322803444/l-hospitalet-de-llobregat-tanca-un-nou-cicle-dels-tallers-apropa-t-a-l-africa-subsahariana?utm_source=#InternacionalDiba&utm_medium=correu&utm_content=l-hospitalet-de-llobregat-tanca-un-nou-cicle-dels-tallers-apropa-t-a-l-africa-subsahariana&utm_campaign=55
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Vídeos del taller a les escoles abans de la pandèmia. 

 IES Bellvitge (Gener) 

 IESMargarida Xirgu (Març) 

 Escola Xaloc (Febrer) 

 Resum  Gener-Març 

https://drive.google.com/file/d/1wx5irPWErjvg2mdJbw6CqNWbXOROWRAK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QI-6ZWYvdK24Z1Wp7yTJsmfqq61MeooT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uGbOTo2_Ne1aZL_FW2HMQdqWbJYQ3N-j/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-KiY8_np6eYLwRC3rD_LQLgI8opZw_E0/view?usp=sharing
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Vídeos del taller a les escoles després de la pandèmia 

IES Margarida Xirgu (Oct) 

Escola Xaloc (Nov) 

Esc Pare Enric d’Osso (Oct) 

 Resum (Oct-Des) 

https://drive.google.com/file/d/1FPT4N1cDMYb65_e9RizmjoFO228fbjmk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rTd-nZhq7z6EEQA2rIGw8wN8u7KJZpT6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Qc-74zhv13xZgl9cBquU8mw2kUkRaWk8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vcCuTal0RDZoMYVho5IcUw6Uhw5heMjh/view?usp=sharing
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Acció 4 - TALLER ÍNDIA "TENIM LES MATEIXES OPORTUNITATS HOMES I 
DONES?"  

Durant l’any 2020, el Programa  de Cooperació i Solidaritat, conjuntament 
amb la Fundació Vicente Ferrer, i el suport de la Diputació de Barcelona, 
varen presentar el projecte "Tenim les mateixes oportunitats homes i do-
nes?" a centres educatius de secundària de l’Hospitalet de Llobregat. 
Aquest taller té com a objectiu sensibilitzar l’alumnat sobre les desigual-
tats que tant com dones i nenes poden patir tant a la Índia com aquí. 
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          Metedologìa i objectius del taller 
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Els tallers es van realitzar en 7 centres educatius de l’Hospitalet de Llobre-
gat, a l’alumnat d’Educació Secundària Obligatòria en tots els nivells 
d’aquesta etapa educativa, des de 1r fins a 4t d’ESO. Es realitza un total de 
21 tallers a 553 alumnes: 

 

 
 

L’Escola Sant Jaume de la FEP va comptar amb dos tallers per a 3r d’ESO, 
amb 58 alumnes en total; L’Escola Balaguer va comptar amb dos tallers, 
un per 1r d’ESO i l’altre per 2n, amb 62 alumnes en total; El Centre Educa-
tiu FAX va comptar amb un taller per a 3r d’ESO amb 31 alumnes; 
L’Institut Margarida Xirgú va comptar amb 4 tallers per a 3r d’ESO, amb 
un total de 94 alumnes; L’Institut Mercè Rodoreda va comptar amb 4 ta-
llers per a 1r ESO amb un total de 121 alumnes; L’Institut Eugeni d’Ors va 
contar amb 3 tallers per a 2n d’ESO amb un total de 67 alumnes i per últim 
el Col·legi Pare Enric d’Ossó que va comptar amb 5 tallers per a 1r i 4t 
d’ESO amb un total de 120 alumnes. 
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Els tallers es van realitzar al barri de Bellvitge (5 tallers), Centre – Sant Jo-
sep – Sant Feliu (4 tallers), Collblanc (3 tallers), Collblanc – Torrassa (6 ta-
llers) i Publilla Casas (3 tallers). No se’n va fer cap al barri de La Florida – 
Les Planes. 

Es va fer una valoració al final de cada taller per part de 
l’escola/professorat, i per part de l’alumnat per veure el seu impacte. Per 
part de les escoles es van donar una mitja d’un 8,24 de valoració del taller 
i per part de l’alumnat, les noies van donar una valoració mitja de 8,14 i 
els nois de 7,43. 

 

5

4

3

6

3

0

NÚMERO DE TALLERS PER BARRI

Bellvitge Centre - Sant Josep - Sant Feliu (Districte I)

Collblanc Collblanc - Torrassa

Pubilla Casas - Can Serra La Florida - Les Planes
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La valoració que es fa als centres educatius va d’una nota de 8 a 9 sobre 
10 punts. 

 

 
 

La valoració dels tallers va ser molt positiva tant per part de l’alumnat com 
del professorat i va tenir molt bona acollida. Això es pot veure reflectit 
tant en la taula com en els gràfics. Per poder fer aquesta avaluació vàrem 
passar aquest dos tipus d’enquesta al final de la sessió, el primer per al 
professorat i el segon per a l’alumnat. Vam concloure que hi ha una petita 
segregació entre noies i nois a l’hora de fer el taller pel tema tractat, però 
que una vegada finalitzat el taller tant noies com noies es van endur una 
bona experiència. Conjuntament amb el professorat es va veure, que va 
haver-hi una millora en tots el grups i la seva visió de la igualtat de gènere.  

Tot seguit es mostra el model d’enquesta d’avaluació del taller dirigit al 
professorat i a l’alumnat respectivament. Per tal d’extreure’n una anàlisi 
quantitativa es numeren de l’1 al 10 les valoracions qualitatives, de “Molt 
dolenta”(1) a “Molt bona” (10). 
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ENQUESTA PER AL CENTRE EDUCATIU 
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ENQUESTA PER A L’ALUMNAT 
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MODALITAT PRESENCIAL 

Aquesta és la modalitat del taller que finalment es va poder portar a ter-
me. El taller va començar 
amb la presentació "Tenim 
les mateixes oportunitats 
homes i dones?". 

Primer de tot vam presen-
tar la idea del taller i com es 
desenvoluparia tota 
l’activitat durant l’hora de 
classe de la mà de les dina-
mitzadores. A més es va 
donar a conèixer la Funda-
ció Vicente Ferrer, el seu 
propòsit, on treballa, amb 
quins col·lectius i en quins 
àmbits.  

Tot seguit vam explicar què 
són les ODS i quins ODS 
treballarem en el marc del 
taller.  

L’activitat es centra en l’ 
ODS número 5 de Igualtat 
de Gènere.  
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Vam mostrar dues fotografies, 
la primera d’una nena que po-
dria ser d’aquí i l’altra de l’Índia. 
Tot seguit es llança una pregun-
ta a l’aire, "Què seré de gran? ". 
L’alumnat va exposar què volen 
ser de grans i va analitzar si una 
nena d’aquí i una nena de 
l’Índia  tindran les mateixes 
oportunitats, i si totes dues 
hauran de fer front a dificultats 
o no.  En aquest punt vam voler
fer veure a l’alumnat que les desigualtats no només afecten a països com
ara l’Índia sinó que també existeixen al nostre país.

Seguidament, vam projectar el 
video, "El somni de Gowthami".  

Sinopsi: La Gowthami viu a 
l’Índia rural i el seu gran somni és 
convertir-se en científica. La fa-
mília de la seva millor amiga, la 
Kirtama, vol que aquesta deixi 
els estudis. La Gowthami dema-
narà ajuda a la seva mare i a la 
resta de la comunitat per tal que 
pugui seguir estudiant. 

Després de veure el vídeo vam obrir un debat on es va reflexionar en torn 
a la pregunta següent: 

1. Per què al vídeo es diu que la Lakshmi, la mare de la Gowthami, és tota
una heroïna? A les zones rurals i més tradicionals, s’entén que el treball de
la dona és ocupar-se de la casa i tenir cura dels fills i filles i de la resta
d’integrants de la família. Han d’obeir i tenir cura dels homes des de peti-
tes: primer del seu pare, després el seu marit i per últim el seu fill. Moltes
vegades les famílies no creuen que les seves filles hagin d’estudiar perquè
consideren que no és important per les tasques que hauran d’assumir de
grans. Són les primeres a aixecar-se, les últimes a menjar i a anar a dormir
i són responsables que la casa funcioni perfectament. De vegades, a més,
també treballen fora de casa, amb feines força dures i mal pagades. La
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mare de la Gowthami treballa fora de casa per guanyar diners, però quan 
arriba a casa segueix molt enfeinada. Considerar-la una heroïna té a veure 
amb les tasques que duu a terme cada dia, tant a fora de casa (feina pro-
ductiva) com a casa (treball reproductiu). En aquest punt vam convidar 
l’alumnat a reflexionar sobre el repartiment de les tasques de la llar, així 
com en altres àmbits, com ara la política, l’esport, els càrrecs directius... 

Tot seguit vam mostrar una 
imatge de la Lakshmidevi, una 
noia de l’Índia rural i els vam 
preguntar si creien que havia de 
seguir estudiant.   

Vam dividir la classe en grups de 
5 o 6 persones. Cada grup repre-
senta la família de la Lakshmi. 
Vam repartir a cada integrant 
del grup un rol: el pare, la mare, l’àvia... Cada alumne/a havia de represen-
tar el rol que li havia tocat tenint en compte tot allò que apareix a la targe-
ta i que mostrem tot seguit:
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Vam deixar uns 10 miuts perquè cada grup fes el seu joc de rols. Tot seguit 
cada grup va explicae a la resta de la classe a quina conclusió ha arribat i 
per què. 

Després de realitzar el joc de rols, es va fer un debat amb tota la classe. En 
alguns casos es va detectar resistència per part d’algun noi que s’havia 
sentit atacat pel fet de parlar de les desigualtats de gènere. Vam fer 
especial èmfasi en què el sistema patriarcal treu llibertat tant a homes 
com a dones. Els estereotips de gènere no permeten decidir a nois i a 
noies com volen ser, donat que existeixen unes pautes molt clares de com 
ser nois o noies. Cada debat va ser diferent en funció de les inquietuds i 
comentaris exposats per part de l’alumnat. Totes les explicacions van 
estarcomplementades amb exemples pràctics per tal de promoure la 
reflexió crítica de l’alumnat. A partir de la realitat de l’Índia rural on 
treballa la Fundació Vicente Ferrer es visisbilitzen situacions de desigualtat 
que pateixen dones i nenes tant a l’Índia com al nostre país. Finalment, es 
va fer un resum de les conclusions a què ha arribat l’alumnat durant el 
taller. 

Imatges de les sessions als centres educatius de L`H 

Col·legi Pare Enric d'Ossó- 
Dinàmica del roleplay familiar per decidir si Lashkmidevi ha de seguir estudiant- 16 de 
desembre 2020. 
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Col·legi Pare Enric d'Ossó- 
Dinàmica del roleplay familiar per decidir si Lashkmidevi ha de seguir estudiant- 16 de 
desembre 2020 

Institut Eugeni d'Ors- 
 Projecció del vídeo “El Somni de Gowthami”- 1 de desembre 2020 
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Institut Eugeni d'Ors  
Projecció del vídeo “El Somni de Gowthami”- 1 de desembre 2020 

Institut Margarida Xirgu 
Dinàmica del roleplay familiar i els estudis de Lashkmidevi- 17 de novembre 2020 
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Institut Margarida Xirgu- 
 Dinàmica del roleplay familiar i els estudis de Lashkmidevi- 17 de novembre 2020 
 

Noticies  i difusió del taller 

      
Disponible aquí.  

http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?1uz8SBhNrqazA9Cik6VaHzRwJagvU7y72nqazAMTMiVgEwolebfpPCqNXvpwQDrRqxUF12v
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Disponible aquí. 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.diba.cat/web/ri/butlletins/-/newsletter/146417827/55/322803444/l-hospitalet-de-llobregat-tanca-un-nou-cicle-dels-tallers-apropa-t-a-l-africa-subsahariana?utm_source=#InternacionalDiba&utm_medium=correu&utm_content=l-hospitalet-de-llobregat-tanca-un-nou-cicle-dels-tallers-apropa-t-a-l-africa-subsahariana&utm_campaign=55
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Acció 5 –  EXPOSICIÓ XAUEN, LA CIUTAT BLAVA. UN CAMÍ A LA 
SOSTENIBILITAT. 
 
Aquesta exposició va néixer amb la voluntat d’apropar el vincle de la ciutat 
de L’Hospitalet amb la ciutat de Chefchaouen, històricament coneguda 
com XAUEN. 

Xauen, Chauen o Chefchaouen és una ciutat del nord del Marroc on el 
municipi de L’Hospitalet desenvolupa projectes de cooperació des de fa 
mes de 20 anys. El últims anys, amb la col•laboració de diferents projectes 
i programes de cooperació internacional, el municipi ha iniciat un camí 
relativament sostenible cap una millora econòmica i social com a municipi 
que poc a poc escapa de les desigualtats Nord-Sud. 

El juliol 2018, la ciutat de Chefchaouen va organitzar i acollir el primer “fo-
ro de ciudades intermedias” donant des del món local dels països del Sud 
un impuls a l’agenda 2030. 

L’exposició tracta diferents 
temàtiques de la ciutat, his-
toria, creixement demogrà-
fic, característiques socials, la 
medina, el entorn natural, 
tradició. 

Malauradament aquest 2020 
ha estat un any marcat per la 
realitat del COVID-19 i 
l’exposició no ha pogut 
desenvolupar la seva agenda 
prevista. Conseqüentment 
s’han realitzat diferents can-
vis d’accions i escenaris per a 
poder donar a conèixer 
l’exposició. 

Considerem que tot i les 
grandíssimes limitacions fi-
nalment s’ha pogut desenvo-
lupar una agenda el més dig-



Memòria de sensibilització L’H   97 
 

ne possible que ha arribat a un bon numero de ciutadans a més de 1700 
persones de diverses institucions de la ciutat. 

Superats els mesos de confinament rigorós, l’exposició va debutar el mes 
de juny de forma virtual amb un recull de les fotografies que composen la 
mateixa, des de la pagina web de l’entitat organitzadora, l’ONGD AL KA-
RIA. 

http://www.alkaria.org/video/video-xauen-la-ciutat-blava-un-cami-a-la-sostenibilitat/ 

 

Aquesta acció també es va promoure des de les xarxes socials de l’entitat i 
la web del programa de cooperació i solidaritat de L’Ajuntament de 
L’Hospitalet. 

http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?1gph6xD0c9yLbzbAzyEIVgQwAaAwm
gazYjMVuvEBPidcfj6UKkBKqWpzzEqazCqqyIXd 

 
  Web programa cooperació de l’Ajuntament de L’Hospitalet.      Xarxes socials de l’ONGD Alkaria 

http://www.alkaria.org/video/video-xauen-la-ciutat-blava-un-cami-a-la-sostenibilitat/
http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?1gph6xD0c9yLbzbAzyEIVgQwAaAwmgazYjMVuvEBPidcfj6UKkBKqWpzzEqazCqqyIXd
http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?1gph6xD0c9yLbzbAzyEIVgQwAaAwmgazYjMVuvEBPidcfj6UKkBKqWpzzEqazCqqyIXd
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La campanya virtual de l’exposició va compor-
tar un total aproximat de 742 visualitzacions 
des de les xarxes socials.  

 

Posteriorment l’exposició del 29 de juny al 10 
de setembre, en format físic, va estar exposa-
da al  vestíbul del CCCT, seu del districte II 

(Collblanc-La Torrassa) de L’Hospitalet per amenitzar l’espera de les per-
sones que amb cita prèvia van realitzar algun tràmit administratiu en 
aquesta dependències municipals. Aquesta exposició va comptar amb un 
roll up, dos plafons i 25 fotografies i va ser visitada per 865 persones. 

   

Exposició al CCCT – regidoria dels districte II de L’H 
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Finalment i degut a la impossibilitat de portar l’exposició a la biblioteca 
Tecla Sala amb el suport d’ EUROPEAN DAYS OF LOCAL SOLIDARITY  
l’exposició va visitar 5 instituts del municipi amb l’objectiu d’apropar 
l’exposició als centres educatius. 

BARRI  Exposició "Xauen, la ciutat blava. Un camí 
a la sostenibilitat." CURS NOMBRE 

ALUMNES 
Dies 

d'exposició 

B Col·legi Xaloc. Dates exposició del 18 
d'Octubre al 2 de Novembre de 2020.  

1ESO 90 
15 

2 ESO 90 

A Institut Bisbe Berenguer. Dates exposició del 2 
al 9 de Novembre del 2020. 

1 ESO 90 8 
2 ESO 90 

B 
Jesuïtues Bellvitge - Centre d'estudis Joan 

XXIII. Dates exposició del 10 de Novembre al 
20 de Novembre de 2020. 

1 ESO 112 10 

     B Escola Pere Enric d'Ossó - Escola Teresiana 
Bellvitge. Dates exposició del 23 de Novembre 

al 3 de Desembre de 2020. 

1 ESO 60 
11 

  2 ESO 60 

D Institut Torres i Bages.  Dates exposició del 3 
de Desembre al 14 de Desembre del 2020.  

1 ESO 108 10 

2 ESO 108 

  
TOTAL ALUMNES 

  808 54 

 

Aquesta exposició va constar de 4 panels 200x100 i 15 fotografies, que 
s’instal·lava directament en sales o passadissos del propi centre educatiu,       
l’organització també va aportar una activitat on els alumnes havien de 
respondre un qüestionari després de la visualitzar l’exposició. 
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Panels 200x100 que conformen la part narrativa de l’exposició.  

 
Exposició a l’Escola Xaloc  
 

         
 

Exposició al Institut Bisbe Berenguer 

 

 

Exposició a Jesuïtes Bellvitge - Centre d'estudis Joan XXIII 

http://www.cooperaciolh.cat/utils/obreFitxer.ashx?Fw9EVw48XS7hUdrcqazA7VfeYQykdd9hCaXyzmfqazCdlY0gKMvBIuTgSMcqfnFu97RBaw
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Exposició a l’Escola Pere Enric d'Ossó -Escola Teresiana Bellvitge 

                

 

Exposició al Institut Torres i Bages 
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L’exposició ha estat visitada de forma directa per un total de 1775 persones. 

Complementàriament, com a eina pedagògica de l’exposició també s’ha 
editat un llibre “XAUEN, recorregut historiogràfic a traves de la visió dels 
seus viatgers”, amb l’objectiu de fer arribar a diferents entitats de 
L’Hospitalet, el món educatiu de la ciutat i el món universitari en general 
informació sobre la ciutat de Chefchaouen. 

Aquest llibret és un estudi de la ciutat nord marroquí de a través de les 
visions i les experiències dels seus viatgers, personatges il·lustres o anò-
nims que van conèixer la ciutat en algun moment de la seva vida.  

El llibre aporta també un ampli 
estudi històric i arquitectònic de 
la ciutat així com un recull de fo-
tografies i dibuixos que il·lustren 
aquesta ciutat tant especial motiu 
d’aquesta exposició.   

A causa de les restriccions de la 
pandèmia, el llibre es presentarà 
formalment durant el primer se-
mestre del 2021. 

6%

45%
49%

VISITES EXPOSICIÓ - XAUEN LA CIUTAT 
BLAVA

virtual

instituts

CCCT - Regidoria
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Dades tècniques del llibre: 

Títol: Xauen, recorregut historiogràfic a través de la visió dels seus viatgers 

ISBN 978-84-09-24523-9 

DIFUSIÓ GRATUÏTA 

Autors: Xavier Barreda Cortiella, Ricard Navarro Àvila i Mª Victoria Tous Monedero. 

Fotografies: d’Ahmed Belamine Alami. 

Traducció i edició: Sara Alcover Romero 

Pròleg: Ivone Puig Artigas. 

Disseny: Miquel Reina Noguer. 

Exemplars: 200 exemplars en català i 200 exemplars en castellà. 
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Acció  6 - CURS "ÀFRICA SUBSAHARIANA EN L'ACTUAL CONTEXT MULTI-
POLAR MUNDIAL" 
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En els darrers anys s'han constatat 
notables canvis en la realitat afri-
cana. Per una banda, L'Àfrica Sub-
sahariana sembla haver experi-
mentat importants transformaci-
ons econòmiques, polítiques i so-
cials que han derivat cap a l'emer-
gència d'un nou discurs "afro-
optimista", contrarestat pels grans 
reptes que afronta en l'actualitat. 
De l'altre, la consolidació dels paï-
sos emergents (especialment la 
Xina, però també la índia o Brasil) 
o l'entorn de potències històri-
ques (clarament el cas de Rússia) 
ha generat un nou context mundi-
al de caràcter multipolar amb im-
portants conseqüències per al 

continent africà. Davant d'aquest escenari, es va pensar que era necessari 
un espai en format de curs presencial on poder difondre i debatre sobre 
aquestes transformacions. 

L'objectiu del curs ha estat analitzar les implicacions d'ambdós fenòmens, i 
d'altres relacionats en la realitat africana explorant reptes socioeconò-
mics, sociopolítics i sociodemogràfics del continent a mitjà i a llarg termini, 
el paper de la Xina o de l'Indià en molts dels països africans o les caracte-
rístiques de la relació d'Àfrica amb els estats occidentals, entre altres as-
pectes. 

El curs, que va tenir lloc del 6 al 24 de novembre de 2020, doncs la sessió 
que estava prevista pel dia 3 de novembre es va posposar al 24 de no-
vembre, coordinat i dissenyat  per Africaye i impulsat i dirigit pel Programa 
de Cooperació i Solidaritat de l’Ajuntament, va constar de 14 sessions 
d’una durada de 2 hores setmanals, on es van abordar diverses temàti-
ques recollides en aquest programa: 
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El nombre de sol·licituds d’inscripció rebudes ha estat al voltant de les 
500. Finalment el nombre de participants han estat 55 persones. 

El format del curs ha estat on-line a través de la Plataforma virtual de La 
Coordinadora d’Organizacions pel Desenvolupament  

https://coordinadoraongd.org/
https://coordinadoraongd.org/
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 MATERIALS DEL CURS 

 

Contextualització Àfrica i el curs 
Ponents: Fernando Díaz i Iván Navarro 
de AFRICAYE  
Dia 6 d’Octubre 2020. 

Dels grans imperis als estats preda-
dors. Àfrica entre els segle VIII i XIX  
 

Ponent: d’Eric G. Moral 
Dia 8 d’Octubre 2020. 
(Material sessió no disponible on-line) 

Vincle entre imperis africans i euro-
peus: el cas del Congo 

Ponent: José Luís Ruíz-Peinado  
Dia 8 d’Octubre 2020 
(Material sessió no disponible on-line) 

 

Democràcies africanes  
Ponent: Fernando Díaz  
Dia 13 d’Octubre 2020 

 

Feminismes negres i I nterseccionalitat  
Ponent: Mariana Olisa  
Dia 15 d’Octubre 2020 

 

Ciutats africanes  
Ponent: Gemma Solés i Coll                           
Dia 20 d’Octubre del 2020 

 

Conflictivitat a l'Àfrica  
Ponent: Iván Navarro  
Dia 22 d’Octubre de 2020 

 

Arquitectura institucional africana en la 
gestió de conflictes  
Ponent: Jara Cuadrado  
dia 27 d’Octubre del 2020 

https://drive.google.com/file/d/1yAfTa9kawZTVZdBkTXUpXndTHAHRESyX/view
https://drive.google.com/file/d/13L8_uknSNkhyRKZkatO-7itMkKug7w_3/view
https://drive.google.com/file/d/1Rm1pMAHOaaml5dvBGysnmTd4bpMpb0jY/view
https://drive.google.com/file/d/1W7uxU8x0NIu7-_YGq7T65ihoMpQtKSPM/view
https://drive.google.com/file/d/1VmnuHw8qyb-wYNE7hGAVdN86OCKzqGpc/view
https://drive.google.com/file/d/1LJaE0G9OcWC5wEhsEuptePXaBQExzG5T/view
https://drive.google.com/file/d/1LJaE0G9OcWC5wEhsEuptePXaBQExzG5T/view
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Negociacions i construcció de pau  
Ponent: Josep Maria Royo Aspa  
Dia 29 d’Octubre de 2020 

 

Justícia transicional a l'Àfrica  
Ponent: Erica Picco  
Dia 3 de Novembre del 2020 

 

La ruta migratòria des d'Àfrica subsaha-
riana cap a Europa i l'exemple de Gàm-
bia  
Ponent: Oscar Gelis  
Dia 5 de Novembre de 2020 

 

Desenvolupament i sistema de coopera-
ció  
Ponent: Iñigo Macías Aymar  
Dia 12 de Novembre del 2020 

 

Comunicar a l’Àfrica  
Ponent: Ana Henríquez  
Dia 17 de Novembre 2020- 

Moviments socials a l'Àfrica  
 

Ponent: Carlos Bajo  
Dia 19 de Novembre 2020 
(Material sessió no disponible on-line) 

Recursos naturals i polítiques ex-
tractives  
 

Ponent: Celia Murias  
Dia 24 de Novembre 2020 
(Material sessió no disponible on-line) 

 

Cloenda i valoració del curs 
A càrrec d’Africaye  
Dia 24 de Novembre 2020 

https://drive.google.com/file/d/1VmnuHw8qyb-wYNE7hGAVdN86OCKzqGpc/view
https://drive.google.com/file/d/1D3GhCEm1I98vhOW8Z0LxYHDnNUenhgNK/view
https://drive.google.com/file/d/1DLgobTqbDspwc2CaOM8gdZeYUlRmsWq9/view
https://drive.google.com/file/d/1DLgobTqbDspwc2CaOM8gdZeYUlRmsWq9/view
https://drive.google.com/file/d/1DLgobTqbDspwc2CaOM8gdZeYUlRmsWq9/view
https://drive.google.com/file/d/1kMHOHyqlv97j0J8zxvjD1RFheb794enp/view
https://drive.google.com/file/d/1kMHOHyqlv97j0J8zxvjD1RFheb794enp/view
https://drive.google.com/file/d/1Z7DRReBd1tZd52NsgI5-MJjXdfZURQDN/view
https://drive.google.com/file/d/17WiR1Kzsm9Mom1jUl5ILBvA6S2uzJ-qM/view
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Imatges de les sessions on line: 

 

 

                                         

 

 

Sessió 1 i interseccionalitat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sessió del 12 de novembre. 
Desenvolupament i sistema de 
cooperació. 

Sessió 13 octubre 

Democràcies africanes   

Sessió 15 d’octubre. 

Feminismes negres i interseccionalitat 

Sessió 22 octubre 

Conflictivitat a l’Àfrica   

Sessió 5 de novembre  

La ruta migratòria des d’Àfrica 
subsahariana cap a Eu-ropa i l’exemple 
de Gàmbia. 
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Avaluació del Curs 

Resultat la de valoració del curs per part de l’alumnat durant la sessió de 
clausura del curs: 

 

Les paraules que segons els alumnes defineix millor el curs son interessant 
complet i ampli. La paraula descolonització també ha estat triada reitera-
dament per definir el curs. 

Resultats formulari virtual d’avaluació: 

Nombre de participants en l’enquesta: 20 alumnes 

 

En general el curs s’ha valorat molt positivament, ha semblat excel·lent pel 
que fa als continguts, la puntació mitjana ha estat de 4 sobre 5, molt in-
teressant i amplis, s’ha valorat molt bé l’organització i el funcionament. 
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Pel que fa als ponents han rebut els elogis dels participants en el curs per 
la seva capacitat de contextualitzar cada temàtica i abordar-la amb un en-
foc global de tot el continent i no únicament en alguns països, i de la pro-
funditat que s’ha parlat sobre alguns temes. La valoració mitjana ha estat 
de 4 sobre 5. 

 

 

Difusió del Curs: 

 

 

 

 

Al web del web de 
Cooperació 
Internacional de 
l’Ajuntament de 
l’Hospitalet 

 

 

 

 

 

http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?cr=2069853&id=1&nodo=363638&pl=127274
http://www.cooperaciolh.cat/detallNoticia.aspx?cr=2069853&id=1&nodo=363638&pl=127274
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Al web de Àfrica Fundació Sud  

I també al web de la Cooperació Espanyola 

 

 

https://www.africafundacion.org/curso-africaye-de-otono-sobre-africa-subsahariana-6-octubre-19-noviembre-2020
https://www.cooperacionespanola.es/en/community/notice-board/formacion-online-africa-subsahariana-en-el-actual-contexto-multipolar-curso
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D’altra banda, la Diputació de Barcelona a través del seu butlletí, va fer 
ressò del curs 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.diba.cat/ri/butlletins/-/newsletter/146417827/62/344308976/l-ajuntament-de-l-hospitalet-de-llobregat-apropa-la-realitat-de-l-africa-subsahariana
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Més enllà del curs, les temàtiques que s’han abordat s’han recollit en un 
llibre que sota el títol de “Brúixoles sobre Àfrica” Es un llibre d’assajos que 
signen 23 investigadors socials i periodistes, la majoria d’ells ponents del 
curs, per a  centralitzar el anàlisi sobre assumptes econòmics, socials, 
polítics i culturals d’Àfrica. 

 

 

El llibre es compon de sis parts ben diferenciades: 

“La primera està dedicada a l'arrel de la nostra percepció sobre Àfrica. Ós-
car Mateos ens ajuda primer a entendre com s'ha elaborat l'imaginari so-
cial sobre Àfrica a Occident; Marta Íñiguez analitza després els debats que 
han tingut lloc dins dels estudis africans, tant de manera teòrica com a 
empírica; mentre que Saiba Bayo finalitza aquesta part realitzant una críti-
ca de les relacions històriques entre les elits europees i africanes, amb es-
pecial atenció a les dinàmiques de subjugació que despleguen els governs.  

La segona part pretén mostrar els nous reversos de la colonització. Eric 
García ens assenyala la importància dels africans que van formar part de 
les administracions colonials al continent; Pablo Arconada realitza una 
aproximació històrica als processos de descolonització en Àfrica al sud del 
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Sàhara; Ángeles Jurado fa un repàs de les arrels dels múltiples i diversos 
feminismes de la regió; mentre que Omer Freixa se centra en l'actual mo-
viment de restitució de obres culturals africanes exhibides a museus euro-
peus. 

La tercera part del llibre aprofundeix en allò que hem anomenat les políti-
ques contra la regió. Dagauh Komenan analitza la versió estilitzada de la 
Françafrique del president Emmanuel Macron; Jaume Portell presenta una 
radiografia actual de la situació de la deute, i Sebastián Ruiz detalla l'evo-
lució de les relacions Àfrica-Xina. 

El quart apartat aborda les polítiques realitzades des de l'Àfrica. Fernando 
Díaz comparteix una anàlisi objectiu de l'estat actual de les democràcies 
africanes i els reptes a els que s'enfronten; Celia Murias analitza la confi-
guració política de l'activisme feminista a Àfrica; Òscar Gelis critica, a tra-
vés del cas d'Uganda, l'actual model d'acolliment de refugiats; Anna Hen-
ríquez ens alerta de la situació dels mitjans de comunicació locals; i Carlos 
Bajo exposa l’emergència d’un nou moviment ciutadà al continent. 

La cinquena part planteja nous debats sobre conflictes a Àfrica, ja sigui per 
l'anàlisi del complex fenomen de la visió de la violència armada a l'Àfrica 
subsahariana (Iván Navarro), la gestió de conflictes al continent des de la 
Comunitat Econòmica de 17 Estats d'Àfrica Occidental (Jara Cuadrado), 
certes consideracions entorn de les negociacions i processos de pau a la 
regió (Josep Maria Royo), la fallida construcció de la pau a Costa de Marfil 
(Albert Caramés), o la situació al Sahel en matèria de canvi climàtic, con-
flictes i migracions (Oriol Puig).  

La sisena i última part està dedicada a realitzar anàlisis crítiques d'algunes 
de les polítiques que afecten la regió, així com la població africana i afro-
descendent de la diàspora a Espanya: la implementació del Decenni Inter-
nacional per als Afrodescendents a Espanya (Yeison García), el III Pla Àfrica 
del Govern espanyol (Elsa Aimé), i la cooperació internacional amb el con-
tinent (Miquel Carrillo)”. 

Aquest llibre és un projecte finançat per l’Ajuntament de L’Hospitalet i per 
la Diputació de Barcelona, i produït per l’editorial CATARATA, amb una 
tirada de 800 exemplars. La presentació està prevista en el primer trimes-
tre del 2021. 

 



Memòria de sensibilització L’H   118 
 

3.2. Activitats en concertació amb entitats 
 
1. Fundació Catalana AKWABA 

Fem Eco: connectem el gènere i el medi ambient a l'escola i al 
món-1a fase 
 

La finalitat de la campanya educativa o programa és formar una ciutadania 
activa i crítica amb les actituds discriminatòries vers les persones i les vul-
neracions en el medi; capaç d’identificar aquestes vulneracions, integrant 
la perspectiva d’EGBDH i que generi propostes de transformació al centre 
educatiu, en els seus projectes de convivència o altres de centre com per 
exemple de sostenibilitat i coeducació, en l’entorn local i el mundial a tra-
vés d’estratègies compartides pel foment de la cura de les persones i el 
medi. 

Les estratègies del programa se centren en accions formatives teòriques i 
pràctiques adreçades al jovent de 10 a 15 anys de dos centres d’educació 
formal de la ciutat de l’Hospitalet de Llobregat. Aquests són els mateixos 
centres on es va desenvolupar la 1a fase: 

- INS Eduard Fontserè, el grup classe de 3r A (29 alumnes) 
- INS Eduard Fontserè, el grup classe de 3r B (29 alumnes) 
- INS Eduard Fontserè, el grup classe de 3r C (30 alumnes) 
- Escola Ernest Lluch, el grup classe de 5è (26 alumnes) 

Aquests alumnes han realitzat els diferents mòduls dels quals es compon 
la primera fase del programa:  

• M.1. Natura i cultura, quines són les seves connexions? Relacions, drets 
i ecodependència  

• M.2. Vulneracions al medi i a les persones. Causes i conseqüències es-
tructurals de les vulneracions al medi ambient i a les persones  

• M.3. Les meves emocions per connectar-me amb el medi. Competènci-
es emocionals personals: Introspecció, autoregulació i atenció al dol 

• Espai de reflexió I 
• M.4.Les nostres emocions per connectar amb el medi. Competències 

emocionals grupals a través de ritmes reciclats  
• M.5. Relats ecofeministes. Coneixem pràctiques culturals locals de refe-

rents propers i mundials a través de relats, vídeos i teatre.  
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• M.6: Fem Eco al centre educatiu? Investigació Acció Participació amb 
enfocament EGBDH de l’alumnat  

• Espai de reflexió II 
• Espai de reflexió mixt amb alumnat i professorat 

 
A l’escola Ernest Lluch, el projecte es va inserir a Medi. Les formacions 
amb l’alumnat es van realitzar amb el grup de 5è de primària i a les sessi-
ons formatives amb mestres hi va participar tot el claustre. Un jardí verti-
cal al passadís amb frases a favor del medi ambient sa i la no discriminació 
va ser la proposta de l’alumnat per a sensibilitzar a la comunitat educativa 
i reivindicar aquest espai de relació així com la necessitat de verd dins 
l’escola, l’acció es va dur en el marc del dia mundial dels drets humans de 
la mà de Creart. 
 
A l’INS Eduard Fontserè, el projecte es va inserir a Visual i Plàstica, anglès, 
física i química, biologia, llengües i matemàtiques. Les formacions amb 
l’alumnat es van realitzar amb els tres grups de 3r d’ESO i a les sessions 
formatives amb el professorat hi va participar el GT de Sostenibilitat. Amb 
la dinamització de Creart i el fotògraf Miquel Taverna es va crear una ex-
posició fotogràfica a l’entrada del centre titulada “Fem Eco a l’INS Eduard 
Fontserè: ombres que posen llum al dret al medi ambient sa i al dret a la 
no discriminació” com a acció d’artivisme per a sensibilitzar a la resta 
d’alumnat i professorat sobre els aspectes a millorar de les cures i relaci-
ons amb el medi i les persones al centre.  
 
Els espais de reflexió han servit per crear propostes internes de valoritza-
ció i millora del dret al medi ambient sa i el dret a la no discriminació a ca-
da centre educatiu.  
 
Gràcies a la coordinació amb la xarxa d’escoles sostenibles de l’H es va 
poder fer arribar la guia pedagògica Fem Eco-1a fase a més centres educa-
tius i gràcies a la participació en el programa Aula-L’H de TV Hospitalet  i a 
la difusió de les xarxes socials de l’escola i d’Akwaba es va comunicar la 
iniciativa a la ciutadania de la ciutat. 
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Les competències curriculars treballades amb 
l’alumnat han estat: 

 • Valoració dels diferents elements que configuren el medi 
ambient, el territori proper i llunyà, i la naturalesa. 
 
• Reflexió crítica sobre les causes i conseqüències dels dife-
rents problemes mediambientals degut a l’impacte de 
l’activitat humana tant de l’entorn proper com de l’entorn 
llunyà. 
 

•  Capacitat de valorar les pròpies habilitats socials que tenen més i menys desenvolu-
pades com a forma d’apoderament personal i identificació de les pròpies necessitats 
per la cura d’una mateixa 
 
• Desenvolupament d’iniciatives i hàbits basats en la reducció, la reutilització i el reci-
clatge per conservar el medi ambient, el territori i la naturalesa de l’entorn proper 
 
• Anàlisi de les diferents cosmologies i cosmogonies, i la seva vinculació amb el medi 
ambient, el territori i la naturalesa 
 
• Tenir una actitud favorable cap a la defensa i cura del medi ambient, el territori pro-
per i llunyà, i la naturalesa, així com reivindicar els drets individuals i col·lectius que 
garanteixin un entorn mediambiental adequat per al desenvolupament dels éssers vius 
i les persones. 
 

about:blank
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Vídeos: 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

Fem Eco al centre educatiu? Institut Eduard Fontserè 3r 

Fem Eco al centre educatiu? Escola Ernest Lluch 5è 

about:blank
about:blank
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4. Cronograma d’activitats 2020 

 
ACTIVITATS G F M A M J J A S O N D 

Activitats pròpies del Programa de Cooperació i Solidaritat 

Vinyetes a l’Escola per la 
Solidaritat V edició Còmic 
book 

 X  X X 
    

  X X X X 

Taller "Apropa't a l'Àfrica        
Subsahariana" 

X X X X X 
  

  X X X X 

Global, Curts de Cooperació 
al Desenvolupament 

 X X X X X X X   X X X X 

Taller Índia “Tenim les ma-
teixes oportunitats homes I 
dones? 

X X X  X X  
  

  X X X  X 

Exposició “Xauen la ciutat 
blava. Un camí a la sosteni-
bilitat” 

X X X X X X X  X X X X 

Curs Àfrica Subsahariana en 
l’actual context multipolar 
mundial 

  X X X X X  X X X X 

Activitats concertació amb entitats 

Fem Eco: connectem el gè-
nere i el medi ambient a 
l’escola i al món – 1a fase 

X X X X X    X X X X 
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