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No cal inscripcio prévia
Més informaci6 a www.l-h.cat/esports



Activitats ladiques i

esportives a l’aire lliure
obertes a tots els publics

Exhibicions esportives

Exhibicions esportives a carrec d’entitats locals.

Hi col-laboren: Agrupacio Esportiva Santa Eulalia, Club Gimnastica Artistica
L'Hospitalet, Club Talma L'Hospitalet, Club Twirling L'Hospitalet, Club
Esportiu Piramide L'H, Aerodance L’H, Club Fit Kid Olimpo.

Master class de Zumba

Activitat inclusiva
Esrecomana portar robai calgat esportius i aigua per hidratar-se.
Ho organitza: Poliesportius Municipals L’Hospitalet.



4
7 Tallers ludic-esportius

Completa un minim de 5 tallers i recull un recordatori de la jornada
ala carpa d’esports

((AEROMODELISME )

Hi col-labora: Club Hi col-laboren: Centre d’Esports
d’Aeromodelisme Delta. L'Hospitalet, FC Can Buxeres,
Fundacid Privada Esportiva
L'Hospitalet Atletic i UDU
ATLETISME Bellvitge, Futbol Club Legends
Hi collabora: Club L'Hospitalet | 'Hospitalet i Fundacié Académia
Atletisme Futbol L’Hospitalet

&) (FUTBOL AMERICA )

Hi col-laboren: Club Basquet L'H i Hi col-labora: Club Futbol

Centre Catolic America Pioners de L'H
Agrupacio Esportiva Santa Eulalia

s @

Hi col-labora: Associacio
Hi col-labora: Club Hercules Juvenil Pla de Llobregat,

L'Hospitalet Associacié Esportiva Centre
Sanfeliu, SL 11 i CE Alhena,

Tecla Futsal
Hi col-labora: Club Escacs
Torreblanca
7 Hi col-labora: L’Hospitalet
Hockey Club 2022
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Hi col-labora: Agrupacié Hi col-labora: CEM Tennis
Esportiva Santa Eulalia i Club Hospitalet
Gimnastica L'H

IELD TENNIS TAULA
Hi col-labora: Club Tennis

Hi col-labora: Associacio Taula Hospitalet
Esportiva Bellsport i Club

Esportiu Joventut L'H TWIRLING

Hi col-labora: Club Twirling
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Hi col-labora: Rugby Club

L’Hospitalet. VOLEIBOL
Hi col-labora: Club Esportiu
PICY VOLEY Voleibol L’Hospitalet Sud
Hi col-labora: Asociacion Club
Albirrojita de Catalunya ‘

Hi col-labora: Club Esportiu
Triatl6 Distance
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(SORTIDAALES 11H)

Passejada popular de
vehicles sense motor
Passejada per circuit urba amb qualsevol vehicle sense
motor (bicicleta, patins, patinet, handbike...).
Sortida i arribada: a la placa d’Europa.
Recorregut: 8 km. Accessible a tothom.

Els menors d’edat hauran d’anar acompanyats d’un adult. Es
obligatori I'ts del casc.

A l'arribada hi haura un espai d’estacionament de bicicletes i
patinets disponible tota la jornada.

Hi col:laboren: Club Ciclista Barri Sanfeliu, Club Ciclista Corbike i Consell
Esportiu de L’Hospitalet
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OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE:

3 SALUT 11 CIUTATS |
| BENESTAR COMUNITATS
SOSTENIBLES
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