
   

L’Hospitalet celebra aquest any 
el 35è aniversari del Centre 
d’Atenció i  Informació a la Dona 
(CAID). Aquest centre va néixer 
sent un servei pioner a l’Estat, 
i ho va fer amb la voluntat 
d’acompanyar a les dones de 
L’Hospitalet, oferint una atenció 
integral i individualitzada. 

Amb el temps i la dedicació de totes les professionals 
que han format part del CAID, el servei és un referent 
en la lluita per la igualtat, abordant, a través de 
l’atenció psicològica, social i jurídica, però també des 
de la conscienciació i pedagogia, les desigualtats que 
provoca el patriarcat. 

En aquest llarg recorregut no ens podem oblidar 
de l’acció comunitària, juntament amb els grups de 
dones i entitats feministes, que han aconseguit, pas a 
pas, avançar cap a una ciutat més feminista. 

Ens trobem en un context difícil. La pandèmia sanitària 
ha aïllat a moltes dones, que s’han vist atrapades a les 
seves llars amb els seus agressors. Ha trencat xarxes 
físiques de suport i espais de seguretat. 

La crisi econòmica i social derivada també agreuja 
aquesta situació, i és per aquest motiu que el CAID 
continua essent un servei essencial.

Celebrem aquest 35è aniversari per recordar d’on 
venim i per agafar empenta i energia per continuar 
avançant. 

Us convidem a gaudir dels diferents actes que 
organitzem, començant el dia 19 de setembre a la 
plaça Can Colom 1, seu del CAID.

Plegades aconseguirem el món igualitari i feminista 
que mereixem. 

Laura García Manota
Regidora de Govern d’Igualtat i Feminismes

Pas a pas i avançant dia a 
dia. És així com m’agrada 
explicar que hem d’anar quan 
es tracta de reclamar una 
societat més justa i igualitària 
entre gèneres. L’Hospitalet 
ha estat una ciutat pionera 
en molts aspectes i ho va ser 
amb l’obertura del Centre 

d’Atenció i Informació a la Dona (CAID) l’any 1986. 
Un equipament de ciutat que ha evolucionat, al 
llarg dels anys, en la prestació de nous serveis que 
ofereixen una atenció més integral de suport a les 
dones que pateixen situacions de desigualtats per 
raó de gènere. El CAID ha fet un bon camí cap a la 
igualtat amb el suport, la formació i l’ajuda a milers 
de dones de L’Hospitalet.

Les polítiques d’igualtat d’oportunitats impulsades 
des de finals dels anys 80 a la nostra ciutat ens 
mostren el destacat paper de les dones en la 
construcció de L’Hospitalet actual. Des del paper 
dels col·lectius feministes dels anys 70 a les joves 
reivindicatives actuals hi ha un gran salt positiu cap 
a la igualtat real de gènere. I en aquests temps, 
el CAID ha estat al costat de totes aquelles dones 
que han necessitat aquest servei. I això és el que 
volem commemorar en aquest acte festiu del 19 de 
setembre, al qual us convido a participar. 

La pandèmia mundial ha deixat en evidència que 
encara queda molt per assolir en igualtat de drets 
efectiva i trencar estereotips i sostres de vidre. Per 
això, reitero el meu compromís perquè la sortida 
d’aquesta crisi i el camí de la recuperació social 
i econòmica serveixin també per eliminar les 
desigualtats de gènere. 

Núria Marín i Martínez
Alcaldessa de la ciutat
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El Centre d’Atenció i Informació a la Dona (CAID) va néixer al 
febrer de 1986. Va ser un servei pioner a Catalunya. El primer 
en oferir atenció integral, social, psicològica i d’assessorament 
jurídic a les dones de la ciutat en situació de conflicte o 
dificultat per temes de gènere, discriminació, ruptura de 
parella, violència de gènere, etc. 

Al 1991 el CAID s’amplia al Programa Municipal per a la 
Dona, incorporant i desenvolupant projectes comunitaris i  
co-educatius amb perspectiva de gènere. 

El CAID desenvolupa projectes pioners en intervenció en 
violència de gènere i intervenció amb infància. 

És pioner en la incorporació de la perspectiva de gènere en els 
projectes de desenvolupament integral dels barris, com el Pla 
Integral de Collblanc-la Torrassa, el projecte “Equitat de gènere 
a Collblanc-la Torrassa: experiències per compartir”, Urban 
Gornal i l’actual Pla Integral les Planes-Blocs Florida. 

Al 2005 es va aprovar el Protocol per a la prevenció i el 
tractament de la violència envers les dones. Pla d’actuació 
integral a L’Hospitalet, el primer que es va redactar a Catalunya. 
També es va posar en marxa el primer circuit d’atenció a les 
dones en situació de violència de gènere, amb la participació 
de tots els serveis de la ciutat implicats. 

Centre pioner en la creació d’un centre de documentació 
especialitzat en gènere. 

El 1987 neix la primera associació de dones de la ciutat, gràcies 
al suport del CAID a la promoció de la participació de les dones 
en la vida social de la ciutat. Actualment hi ha més d’11 entitats 
de dones que participen activament en la Taula Sectorial de la 
Dona. 

Al llarg d’aquests 35 anys, ha atès més de 15.700 dones i 
700 infants. En els últims 10 anys, de 2010 a 2020, s’han 
desenvolupat més de 1.700 activitats comunitàries de promoció 
de la igualtat i prevenció de la violència masclista. Hi han 
participat més de 12.500 joves dels centres educatius, i més de 
52.000 persones de la ciutat. 

35 anys de feminisme

SENSE IGUALTAT, NO HI HA PROGRÉS
 BENVINGUDA

 SESSIÓ DE ZUMBA
 TALLER DE CIRC
 TALLER DE JOC CREATIU "LUDIFICARTE"
 TALLER D’ESTAMPACIÓ  DE BOSSES
 TALLER D’IMPRESSIÓ EN 3D
 MURAL PARTICIPATIU
 DJ FEMINISTES
 EXPOSICIÓ: "INDÚSTRIA TÈXTIL A   

    L'HOSPITALET EN MANS DE LES DONES"

 COMIAT

PROGRAMA

@LHfeminisme #LHfeminisme

Diumenge, 19 de setembre de 2021
De 10 a 13.30 h,  
a la Masia Can Colom  
(plaça de Can Colom, 1)



   

L’Hospitalet celebra este año 
el 35 aniversario del Centro 
de Atención e Información a la 
Mujer (CAID). Este centro nació 
siendo un servicio pionero en 
todo el estado, y lo hizo con 
la voluntad de acompañar a 
las mujeres de L’Hospitalet, 
ofreciendo una atención 

integral e individualizada.

Con el tiempo y la dedicación de todas las profesionales 
que han formado parte del CAID, el servicio es un 
referente en la lucha por la igualdad, abordando, a 
través del atención psicológica, social, jurídica, pero 
también desde la concienciación y pedagogía, las 
desigualdades que provoca el patriarcado. 

En este largo recorrido no nos podemos olvidar de la 
acción comunitaria, junto con los grupos de mujeres y 
entidades feministas, que han conseguido, paso a paso, 
avanzar hacia una ciudad más feminista.

Nos encontramos en un contexto difícil. La pandemia 
sanitaria ha aislado a muchas mujeres, que se han visto 
atrapadas en sus hogares con sus agresores. Ha roto 
redes físicas de apoyo y espacios de seguridad. 

La crisis económica y social derivada también agrava 
esta situación, y es por este motivo que el CAID sigue 
siendo esencial.

Celebramos este 35 aniversario para recordar de dónde 
venimos y coger impulso y energía para continuar 
avanzando. 

Os invitamos a disfrutar de los diferentes actos que 
organizamos, comenzando el día 19 de septiembre en 
la plaza de Can Colom 1, sede del CAID.

Juntas conseguiremos el mundo igualitario y feminista 
que merecemos.

Laura García Manota
Concejala de Gobierno de Igualdad y Feminismos

Paso a paso y avanzando día 
a día. Es así como me gusta 
explicar que tenemos que ir 
cuando se trata de reclamar 
una sociedad más justa e 
igualitaria entre géneros. 
L’Hospitalet ha sido una 
ciudad pionera en muchos 
aspectos y lo fue con la 

apertura del Centro de Atención e Información a la 
Mujer (CAID) en 1986. Un equipamiento de ciudad 
que ha evolucionado, a lo largo de los años, en la 
prestación de nuevos servicios que ofrecen una 
atención más integral de apoyo a las mujeres que 
sufren situaciones de desigualdades por razón de 
género. El CAID ha hecho un buen camino hacia 
la igualdad con el apoyo, la formación y la ayuda a 
miles de mujeres de L’Hospitalet.

Las políticas de igualdad de oportunidades 
impulsadas desde finales de los años 80 en nuestra 
ciudad nos muestran el destacado papel de las 
mujeres en la construcción de L’Hospitalet actual. 
Desde el papel de los colectivos feministas de los 
años 70 a las jóvenes reivindicativas actuales hay un 
gran salto positivo hacia la igualdad real de género. 
Y en estos tiempos el CAID ha estado al lado de 
todas aquellas mujeres que han necesitado este 
servicio. Y eso es lo que queremos conmemorar 
en este acto festivo del 19 de septiembre, al que os 
invito a participar.

La pandemia mundial ha dejado en evidencia que 
todavía queda mucho por alcanzar en igualdad de 
derechos efectiva y romper estereotipos y techos de 
cristal. Por ello, reitero mi compromiso para que la 
salida de esta crisis y el camino de la recuperación 
social y económica sirvan también para eliminar las 
desigualdades de género.

Núria Marín i Martínez
Alcaldesa de la ciudad
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El Centro de Atención e Información a la Mujer (CAID) nació 
en febrero de 1986. Fue un servicio pionero en Cataluña. El 
primero en ofrecer atención integral, social, psicológica y de 
asesoramiento jurídico a las mujeres de la ciudad en situación 
de conflicto o dificultad para temas de género, discriminación, 
ruptura de pareja, violencia de género, etc.

En 1991 el CAID amplía el Programa Municipal para la Mujer, 
incorporando y desarrollando proyectos comunitarios y  
co-educativos con perspectiva de género.

El CAID desarrolla proyectos pioneros en intervención en violencia 
de género e intervención con infancia.

Es pionero en la incorporación de la perspectiva de género en 
los proyectos de desarrollo integral de los barrios, como el Plan 
Integral de Collblanc-la Torrassa, el proyecto “Equidad de género 
en Collblanc-la Torrassa: experiencias para compartir”, Urban 
Gornal y el actual Plan Integral las Llanuras-Bloques Florida.

En 2005 se aprobó el Protocolo para la prevención y el tratamiento 
de la violencia hacia las mujeres. Plan de actuación integral en 
L’Hospitalet, el primero que se redactó en Cataluña. También se 
puso en marcha el primer circuito de atención a las mujeres en 
situación de violencia de género, con la participación de todos los 
servicios de la ciudad implicados.

Centro pionero en la creación de un centro de documentación 
especializado en género.

En 1987 nace la primera asociación de mujeres de la ciudad, 
gracias al apoyo del CAID a la promoción de la participación de 
las mujeres en la vida social de la ciudad. Actualmente hay más 
de 11 entidades de mujeres que participan activamente en la 
Mesa Sectorial de la Mujer.

A lo largo de estos 35 años ha atendido a más de 15.700 
mujeres y 700 niños. En los últimos 10 años, de 2010 a 2020, 
se han desarrollado más de 1.700 actividades comunitarias de 
promoción de la igualdad y prevención de la violencia machista. 
Han participado más de 12.500 jóvenes de los centros educativos, 
y más de 52.000 personas de la ciudad.

35 anys de feminisme

SENSE IGUALTAT, NO HI HA PROGRÉS
 BIENVENIDA

 SESIÓN DE ZUMBA
 TALLER DE CIRCO
 TALLER DE JUEGO CREATIVO "LUDIFICARTE"
 TALLER DE ESTAMPACIÓN  DE BOLSAS
 TALLER DE IMPRESIÓN EN 3D
 MURAL PARTICIPATIVO
 DJ FEMINISTaS
 EXPOSICIÓN: "“INDUSTRIA TEXTIL A L’HOSPITALET   

    EN MANOS DE LAS MUJERES”

 DESPEDIDA

PROGRAMA

@LHfeminisme #LHfeminisme

DOMINGO, 19 septiembre de 2021

ACTIVIDADES 

 ABIERTAS

AFORO 

LIMITADO

De 10 a 13.30 h,  
en la Masia Can Colom  
(plaza de Can Colom, 1)

AÑOS DEL CAID

35 anos de feminismo


